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 چكیده
  ، ی منف   شرفت ی پ   جانات ی رابطه ه   ی چندسطح   ل ی هدف پژوهش حاضر تحل 

مهارت  چالش   ی ص ی تشخ   ی ها ادراک  سطح  و    ی ز ی انگ معلم،  کلاس 
نهم بود.    ه ی آموزان پا در دانش   ی اض ی معلم  با عملکرد ر   س ی تدر   ت ی ف ی ک 

بود.    ی چندسطح   ل ی و به صورت تحل   ی روش: پژوهش از نوع همبستگ 
نهم پسر و دختر دوره    ه ی آموزان پا دانش   ه ی کل   ، پژوهش   ن ی ا   ی جامعه آمار 

بود    1401-1402  ی ل ی در سال تحص   ه ی لو ی متوسطه اول شهرستان کهگ 
دختر( به روش   500پسر و  500)  ی نفر  1000 ی ا آنها، نمونه  ان ی که از م 
پژوهش، از    ی رها ی سنجش متغ   ی انتخاب شد. برا   ی ا چندمرحله   ی تصادف 

آموزان از  ادراک دانش   اس ی (، مق 2010)   ر کلاس گارتن   ی اب ی پرسشنامه ارز 
  س ی کیفیت تدر  اس ی (، مق 2002)  نگر ی و اسپر  ی جنتر  ی کلاس  ی ها ت ی فعال 
)   اکیدز ی کر  همکاران  ه 2000و  پرسشنامه  و    شرفت ی پ   جانات ی (،  پکران 

دانش آموزان استفاده    ی اض ی ( و نمرات نوبت اول درس ر 2005همکاران ) 
داده  مدل شد.  به کمک  تحل HLM)   ی مراتب سلسله   ی خط   ی ساز ها    ل ی ( 
  جانات ی )ه   1سطح    ی رها ی نشان داد متغ   ی چندسطح   ل ی : تحل ها افته ی شد.  
کلاس(، به    ی منف   شرفت ی پ   جانات ی ه   ن ی انگ ی )م   2( و سطح  ی منف   شرفت ی پ 

منف  معن   ی طور  متغ   دار ی و  مهارت   2سطح    ی رها ی و    ی ها )ادراک 
معلم( به    س ی تدر   ت ی ف ی و ک   س کلا   ی ز ی انگ معلم، سطح چالش   ی ص ی تشخ 

  ی رها ی بودند. تعامل متغ   ی اض ی عملکرد ر   ن ی ب ش ی پ   دار، ی طور مثبت و معن 
  ی ها کلاس، ادراک مهارت   ی منف   شرفت ی پ   جانات ی ه   ن ی انگ ی )م   2سطح  
معلم( با    س ی تدر   ت ی ف ی کلاس و ک   ی ز ی انگ معلم، سطح چالش   ی ص ی تشخ 
ه   ب ی ش  ر   ی منف   شرفت ی پ   جانات ی رابطه  عملکرد  بود.    دار ی معن   ی اض ی و 

ها از  ها و تفاوت کلاس کلاس   ن ی در ب   ی اض ی تفاوت عملکرد ر   ن، ی همچن 
  دار ی معن   ی اض ی و عملکرد ر   ی منف   شرفت ی پ   جانات ی رابطه ه   ب ی لحاظ ش 
نت  پژوهش    ن ی در ا   ی چندسطح   ل ی تحل   ج ی : در مجموع نتا ی ر ی گ جه ی بود. 

ر  عملکرد  داد  ه دانش   ی اض ی نشان  کاهش  به  وابسته    جانات ی آموزان 
  ش ی کلاس و افزا   ی منف   شرفت ی پ   جانات ی ه   ن ی انگ ی آنها و م   ی منف   شرفت ی پ 

چالش   ی ص ی تشخ   ی ها مهارت  سطح  ک   ی ز ی انگ معلم،  و    ت ی ف ی کلاس 
 . باشد ی معلم م   س ی تدر 

 

 یه امهارت  س،یت در  تی فیک  ،یزیانگسطح چالش  :هاکلیدواژه

 .شرفتیپ  جاناتیه   ،یصیتشخ

 

 

Abstract 
Introduction: This multilevel analysis research aims to 
investigate the relationship negative achievement 
emotions, perception of teachers’ diagnostic skills, 
challenging level of the class and quality of teacher’s 
teaching with math performance in ninth-grade students. 
Method: The research method was a correlational type, 
namely multilevel analysis. The statistical population of 
this research was all ninth-grade male and female students 
of first secondary school in Kohgiluyeh city, in Iran, in 
the academic year of 1401-1402, among them, a sample 
of 1000 people (500 male and 500 female) was selected 
by multistage random sampling method. Pekran et al.'s 
achievement emotions questionnaire (2005), Gartner's 
Class Evaluation Questionnaire (2010), Gentry and 
Springer's Scale of Students' Perception of Classroom 
Activities (2002), Kyriakides et al.'s Teaching Quality 
Scale (2000) and students' grades of the first semester of 
math lessons were used to measure the variables of the 
research. Data were analyzed using Hierarchical Linear 
Modeling (HLM) method. Results: The results of the 
multilevel analysis showed that variables of level 1 
(negative achievement emotions) and level 2 (average 
negative achievement emotions of class) negatively and 
significantly, and variables of level 2 (perception of 
teacher's diagnostic skills, challenging level of class and 
quality of teacher’s teaching) positively and significantly, 
were predicting math performance of students. The 
interactions of level 2 variables (average negative 
achievement emotions of class, perception of teacher's 
diagnostic skills and the challenging level of the class and 
quality of teacher’s teaching) with the slope of the 
relationship between negative achievement emotions and 
math performance were significant. Also, the difference 
in math performance among classes and the difference 
between classes in terms of the slope of negative 
achievement emotions and math performance were 
significant. Conclusion: In sum, the results of the 
multilevel analysis in this research showed that students' 
math performance is related to the reduction of their 
negative achievement emotions and average negative 
achievement emotions of class, and the increase of the 
perception of teachers’ diagnostic skills, challenging level 
of class and the quality of the teacher’s teaching. 

Keywords: Achievement Emotions, Challenging 

Level, Diagnostic Skills, Teaching Quality. 
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 مقدمه
درس ریاض  ی در مدرس  ه از جایگ  اه خاص  ی برخ  وردار اس  ت.  
پژوهشگران زیادی در مورد یادگیری ریاضی و عوامل مؤثر ب ر  

اند. برای فهم تفکر، یادگیری و  آن، به بررسی و مطالعه پرداخته 
گرا در برنام ه درس ی  تدریس ریاضی و نی ز تغیی رات پیش رفت 

ریاضی، ترکیبی از اص لا  برنام ه درس ی، آم وزش کلاس ی و  
دگیری و آم وزش ریاض ی مزا اس ت  ها در زمین ه ی ا ژوهش پ 
آم  وزان در ی  ادگیری درس  . اکث  ر دانش ( 0022،  1کلمن  تس ) 

ریاضی با مشکلاتی مواجه هستند. ای ن مش کلات مرب وه ب ه  
خود درس ریاضی و یا مربوه به عوام ل بیرون ی م ؤثر ب ر آن  
است. مشکلاتی که مربوه به خود درس ریاضی هستند، ناش ی  
از محتوا، طبیعت و انتزاعی بودن این دان ش و مش کلاتی ک ه  

فردی و ی ا  مربوه به عوامل بیرونی هستند یا دارای منشأ درون 
های ف ردی  فردی به ویژگی منشأ درون است.    فردی منشأ برون 
ه  ای نهن  ی، ی  ادگیری، انگی  زش و  آم  وزان در پردازش دانش 

فردی ب ه مس ايلی م رتب   شوند و منشأ برون نگرش مربوه می 
آم وز،  های ف ردی دانش است که نه به ریاضیات و نه به ویژگی 

وامل آموزشی و چگونگی ت دریس و برخ ورد معلم ان  بلکه از ع 
.  ( 1389و همک اران،  ، برجعل ی یرن د )دمور، ررب انی پذ تأثیر می 
  نتیج ه   ریاضی،  درس  آموزان در دانش  و پیشرفت  تحصیلی  افت 

  از ربی ل، توان ایی  ه م  ب ه  م رتب   عنص ر  چن دین  ک ارکرد 
  اس ت   مدرسه  شرای  کلاس و   و  ها، منابع نگرش   آموزان، دانش 
 . ( 2007، 2)استاب 

یک  ی از عوام  ل آموزش  ی م  ؤثر ب  ر عملک  رد ریاض  ی،  
که در ارتباه با فرآین د  است    3های تشخیصی معلمان مهارت 
و    4، هاچفل د ها است )برونر، آندرس آموزان آن ادگیری دانش ی 

کننده  های دریق و تعیین و اغلب با رضاوت   ( 2013همکاران،  
  ه ای تشخیص ی معلم ان اند. مهارت معلمان مشخص ش ده

اساس همبستگی بین رضاوت دری ق معلم ان از پیش رفت  بر 
ه  ای پیش  رفت  ه  ا در آزمون ه  ای آن آم  وزان و نمرهدانش 

،  5)س  ودکام ، ک  ایزر و م  ولر   اس  ت   ر اس  تاندارد ش  ده اس  توا 
  ، رضاوت دریق معلمان، برای مث ال، ب ر ط ر  درس .  ( 2012

های ی ادگیری  ها و موضوع انتخاب و سطح پیچیدگی فعالیت 
نه ب ا  ای برای تعاملات سازگارا عنوان پایهگذارد و بهتأثیر می 
:  2020،  6کن د )لویب ل، ل درز و درفل ر عمل می آموزان  دانش 

 
1. Clements 

2. Staub 

3. teachers' diagnostic skills 

4. Brunner, Anders & Hachfeld 

5. Sudkamp, Kaiser & Moller 

6. Loibl, Leuders & Dorfler 

های ادراک  یک  ی دیگ  ر از مولف   ه  7انگیزی چ  الش .  ( 103
،  8آموزان از کلاس درس است )جنت ری، گاب ل و ری زا دانش 
هایی را در  آم وزان پیچی دگی ای که دانش و به درجه  ( 2002

  ش ود کنن د، گفت ه می یادگیری و تکالیف درس ی تجرب ه می 
انگیزی با ادراک ات ع اطفی مثب ت  چالش (.  2008،  9مروک ) 

شدن در تکلیف متمای ل    همراه است و یادگیرنده را به درگیر 
استفاده از برنامه های  (.  2002،  10کند )جنتری و اسپرینگر می 

های عملی م وثر  برانگیز مناسب، همراه با روش درسی چالش 
ای ی ادگیری را اف زایش ده د  ظهطور رابل ملاح تواند بهمی 

 تعلیم  حوزه هایاساس پژوهش بر  (. 2004،  11)جنتری و اوون 

 آم وز پیشرفت دانش  خوب،   12تدریس   کیفیت  تربیت، پیامد  و 

 طومنی تأثیرگذار   زمانی   برای   تواند می  که است  تحصیل  در 

همک اران،    و   13، کلیف ورد فینب ر،، بورچین ال   -)پایسنر   باشد 
ی ک  ریس به درجه انطباق و س ازگاری هر . کیفیت تد ( 2001

های اصلی ت دریس ب ا اس تانداردها و  ها و ویژگی از شاخص 
های گوناگون ب ه  خصوصیات مطلوب و متعالی که در نظریه

، ون  شود )وی دووی،، ف واری است، تعریف می آن اشاره شده  
 از  اس تفاده و مس تلزا   ( 2000و همک اران،    14در وس تایزن 

 ظرفی ت  ارتقای  برای  مناسب  آموزشی  های و تکنیک  محتوا 

.  ( 2007،  15ت امی   باش د )ل ووات و می  آم وزان دانش   یادگیری 
علاوه، هیجانات در طول یادگیری در کلاس درس ب رای  به

،  16)ش وتز و پک ران   آموزان حیاتی است نتایج یادگیری دانش 
آمیز )مانن د  ه ای موفقی ت . هیجانات ناشی از فعالیت ( 2007

مطالع  ه( ی  ا نت  ایج پیش  رفت )مانن  د نم  ره در ی  ک آزم  ون(  
درنظر گرفته شده است )پک ران،    عنوان هیجانات پیشرفت به

پیش رفت    هیجان ات و    ( 2011و همک اران،    17، فرن زل گويتز 
  شکس  ت در   پیام  دهای   ب  ا   م  رتب    ش  امل هیجان  ات   منف  ی 
فعالیت    با   مرتب    هیجانات   و   اضطراب و شرا(   )مثل   ها فعالیت 
تکلی ف(    الزام ات   از   خش م   و   آم وزش   طی   در   دلزدگی   )مثل 
های  این هیجانات ن ه فق   پدی ده  (. 2006)پکران،    شود می 

توانند  آموزان هستند بلکه می آیند یادگیری دانش اولیه و پیش 
باش ند  آموزان داشته  نتایج مهمی در عملکرد تحصیلی دانش 

 
7. challenging 

8. Gentry, Gable & Rizza 

9. Larocque 

10. Springer 

11. Owen 

12. quality of teaching 

13. Peisner-Feinberg, Burchinal & Clifford 

14. Vidovich, Fourie & Van der Westhuizen 

15. Lovat & Toomey 

16. Schutz & Pekrun 

17. Pekrun, Goetz & Frenzel 



 3     ...   ی ز ی انگ معلم، سطح چالش   ی ص ی تشخ   ی ها ادراک مهارت   ، ی منف   شرفت ی پ   جانات ی رابطه ه   ی چندسطح   ل ی تحل و همکاران:    آرش آخش 

 . ( 2014،  1پکران و پری ) 
س ازی خط ی مدل  شایان نکر است، در ای ن پ ژوهش از

برای بررسی عوامل مؤثر بر عملکرد  (HLM) 2مراتبیسلسله 
آم  وزان اس  تفاده ش  ده اس  ت. بس  یاری از ریاض  ی دانش

های معمول شناسی و علوا تربیتی از روشهای روانپژوهش
رگرسیونی و همبستگی برای بررس ی رابط ه ب ین متغیره ا و 

ه ای ان دکی در ان د. پژوهشفق  در یک سطح استفاده کرده 
متغیره ا در س طو    ایران وجود دارد ک ه ب ه بررس ی دری ق

سازی خط ی داخته باشند. مدلآموز و کلاس پرمختلف دانش
یک تصویر آماری دریقی   (،3چندسطحیمراتبی )تحلیل  سلسله 

توان دهد، زیرا با استفاده از این روش میاز موضوع نشان می
سطح ک لاس را م ورد بررس ی آموز و  متغیرهای سطح دانش

لذا، در ای ن پ ژوهش ب ا بررس ی م دل دوس طحی،   ررار داد.
بر تبیین واریانس متغیرهای م لاک توس   متغیره ای علاوه 
بین، به بررس ی س هم عوام ل س طح دوا نی ز پرداخت ه پیش
شود. در ضمن، رابطه برخی از متغیرهای این پ ژوهش ب ا می

عملکرد ریاضی و اعتباری ابی ابزاره ای پژوهش ی نی ز ب رای 
شود. لذا، پژوهش حاضر با هدف اولین بار در ایران بررسی می
ادراک هیجانات پیش رفت منف ی،  »تحلیل چندسطحی رابطه  

انگیزی ک لاس و خیصی معلم، س طح چ الشهای تشمهارت
آم وزان پای ه با عملکرد ریاضی در دانش  کیفیت تدریس معلم

های س ؤال ،ب ر ای ن اس اس  و  رسدنهم« ضروری به نظر می
آیا هیجانات پیشرفت منفی، می انگین   -1:  عبارتند ازپژوهش  

ه  ای هیجان  ات پیش  رفت منف  ی ک  لاس، ادراک مهارت
انگیزی کلاس و کیفیت تدریس تشخیصی معلم، سطح چالش

های عملکرد ریاضی )عرض از مبدأ( هس تند  بینمعلم، پیش
آی  ا می  انگین هیجان  ات پیش  رفت منف  ی ک  لاس، ادراک  -2

انگیزی ک لاس و های تشخیصی معلم، س طح چ الشمهارت
ه ای ش یب رابط ه هیجان ات بینکیفیت تدریس معلم، پیش

چ ه مق دار از   -3  پیشرفت منفی و عملکرد ریاض ی هس تند 
ها توس    می  انگین تغییرپ  ذیری ع  رض از مب  دأها و ش  یب

ه  ای هیجان  ات پیش  رفت منف  ی ک  لاس، ادراک مهارت
انگیزی کلاس و کیفیت تدریس تشخیصی معلم، سطح چالش

 شود معلم تبیین می

 پیشینه پژوهش
کنن ده ب رای اثربخش ی  ها، شواهد تجرب ی حمایت پژوهش 

 
1. Perry 

2. Hierarchical Linear Modeling (HLM) 

3. multilevel analysis 

های دریق معلم ان ب ر ت دریس  رضاوت مثبت سطح بامی  
،  5؛ ب رمن و س وینیر 2021،  4اند )ارهان ا و واینی ا فراهم کرده 
(. در نتیجه، مطالعات زیادی بر بررسی درت رض اوت  2013

آموزان تمرک ز  معلمان در ارتباه با پیشرفت تحصیلی دانش 
  های م دل   (. 2021؛ ارهانا و واینی ا،  2020،  6اند )کافمن کرده 
بیان کردند ک ه ای ن    تشخیصی   های مهارت   از   تری گسترده 
  در   آموزش ی   گیری مبن ای تص میم   عنوان ب ه   باید   ها مهارت 
ش ود )آرتل ت و    دی ده   ای های روزمره م دارس حرف ه شیوه 
  9سالیک، فاین، و آبرادوی ک (.  2014،  8؛ شرادر 2014،  7راش 
نتیج ه رس یدند ک ه  به این    همبستگی   ( در پژوهشی 2020) 

برانگیز، رابطه مثبت با پیش رفت ریاض ی  های چالش فعالیت 
 امکان   تدریس،  کیفیت  در مورد  آموزان دارد. پژوهش دانش 

 اثرگذار  تحصیلی  بهبود نتایج  در  که  را  هایی ویژگی   شناخت 

 ش امل  توان د ه ا می ویژگی  سازد. ای ن می   میسر  را  هستند 

 ش اگرد، محت وای  و  ش اگرد  ش اگرد،  و  معلم  بین  تعاملات 

باش د )کیل دی و   ت دریس  اج رای  و  طراح ی  و  ت دریس 
در ی  ک پ  ژوهش    ( 2011)   11نیکولت  ا   (. 2009،  10کین  زی 
دریافت زمانی که معلم از کیفیت تدریس مناسب    ، اثربخشی 

و حساسیت نسبت به اطلاعات جدید    جهت افزایش دریافت 
کند، یادگیری ریاض ی اف زایش  آموزان استفاده می در دانش 
 را  محی  تدریس  سیستم  اجزای  دیگر،  ای مطالعه  یابد. در می 

 و وض و   روشنی  سیستم،  اجزای این  بین  کردند. در  تحلیل 

 از  زمان مناسب  و  فرصت  ایجاد  معلم،  انتظارات  تدریس،  ارایه 
و    12لمکوی ل ،  ب ود )اس پیکوزا، س لدایک  موض وعات  اه م 

و همک اران    13م ارش ،  تنفل د لیک (. پک ران،  2001همکاران،  
در یک مطالعه طولی با روش مع ادمت س اختاری  (  2017) 

طور منف  ی  منف  ی ب  ه پیش  رفت  هیجان  ات    ن  د نش  ان داد 
بعدی ریاضی )نم رات پای ان س ال و نم رات    های پیشرفت 

چندس طحی    بینی کردند. همچن ین، تحلی ل آزمون( را پیش 
(،  1396خمس ی )   در پژوهشی توس  نقش و رمض انی   نتایج 
  پیشرفت منفی با   هیجانات   معنادار   و   منفی   رابطه   دهنده نشان 
، عوامل مؤثر بر  حاضر   در پژوهش   باشد. می   ریاضی   عملکرد 

در  )هیجانات پیشرفت منف ی( و    1  عملکرد ریاضی در سطح 
 

4. Urhahne & Wijnia 

5. Behrmann & Souvignier 

6. Kaufmann 

7. Artelt & Rausch 

8. Schrader 

9. Sulik, Finch & Obradovic 

10. Kilday & Kinzie 

11. Nicoleta 

12. Spicuzza, Ysseldyke & Lemkuil 

13. Lichtenfeld & Marsh 
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ه  ای تشخیص  ی معل  م، س  طح  )ادراک مهارت   2س  طح  
و همچن ین،  انگیزی کلاس و کیفیت تدریس معل م(  چالش 

  1)ک  لاس( و س  طح    2تعام  ل ب  ین متغیره  ای س  طح  

رواب  مفه ومی ب ین    1نمودار  شود.  بررسی می   آموز( )دانش 
و متغی ر وابس ته )م لاک( و    2و س طح    1متغیرهای سطح  

 دهد: ها را نشان می بین آن تعامل  همچنین  
 

 
 ها با عملکرد ریاضی و تعامل بین آن 2و سطح   1رواب  مفهومی بین متغیرهای سطح  .1نمودار 

 
های متغیر ملاک )عملکرد ریاضی( بینپیش،  1در نمودار  
( و منفیهیجانات پیشرفت  آموزی )یا سطح دانش  1در سطح  
ه ای تشخیص ی یا سطح کلاس ی )ادراک مهارت  2در سطح  

انگیزی کلاس و کیفی ت ت دریس معل م(، معلم، سطح چالش
، ب ا 2نشان داده شده است. همچنین، تعامل متغیرهای سطح  

و متغی ر م لاک(   1سطح    بینپیش  )رابطه بین  1سطح    شیب
توان د می  1آنجاکه می انگین متغی ر س طح  رسم شده است. از

تجمیع شده(   )متغیر  یا میانگین کلاس  2عنوان متغیر سطح  به 
نیز با پیک ان   2و سطح    1نیز عمل کند، بین متغیرهای سطح  

 نشان داده شده است.

 پژوهش شناسیروش
 س ازیمدل ص ورت به  و همبستگی نوع از پژوهش: طرح

 ی ا تحلی ل چندس طحی اس ت. (HLM)مراتبی  خطی سلسله 
 ب ه  ک ه  ر وی اس ت آم اری تکنیک تحلیل چندسطحی یک

 س طح )م ثلاً مختلف سطو   متغیرهای تفکیک اثر و بررسی

 پاس   الؤس  ای ن و به  پردازدمی سطح کلاس( آموز ودانش

 کلاس و سطح آموزسطح دانش متغیرهای که چگونه  دهدمی

)ه ک،  گذارن دت أثیر می ف ردی وابس ته  متغی ریک  بر روی
مراتبی دارای خطی سلسله  سازی. مدل(2014، 1توماس و تباتا

ه ای های مختلف است و مدلی که مناسب تحلی ل داده مدل

 
1. Heck, Thomas  & Tabata 

عنوان این پژوهش است، مدل »ع رض از مب دأ و ش یب ب ه 
. در این مدل، تغییرپذیری تص ادفی ض رایب ناا دارد    «2نتایج

 2ها( در واح دهای س طح رگرسیون )عرض از مبدأها و شیب
شوند. عرض از مبدأ به ارزش متغیر سازی میها( مدل)کلاس

بین در حد میانگین است، اش اره دارد وابسته ورتی متغیر پیش
و شیب نیز عبارت است از: تغییر در متغیر وابسته به ازای یک 

تواند چندین متغیر بین. این مدل میواحد تغییر در متغیر پیش
، داشته باشد. مدل 2و هم در سطح    1بین، هم در سطح  پیش

امت مط ر  ؤب ه س     عنوان نتایج«»عرض از مبدأ و شیب به 
 شده در پژوهش حاضر پاس  داده است.
جامع ه آم اری گیری:  جامعه آماری، نمونه و روش نمون ه 

آموزان پایه نه م پس ر و دخت ر دوره این پژوهش، کلیه دانش
-1402متوسطه اول شهرستان کهگیلویه در سال تحص یلی  

بود. حجم نمونه مورد نیاز برای مطالع ات چندس طحی   1401
م س و )  سطح اول زیاد و در س طح دوا مح دودتر اس تدر  

حجم (  2009و همکاران )  4بابین،  ، بلک. هیر(2004،  3هاکس
نفر برای مطالعات چندس طحی مناس ب   500نمونه را حدارل  

دانن  د. در ای  ن پ  ژوهش، ب  ا اس  تفاده از روش تص  ادفی می
پس ر و   500)آموز پایه نه م  دانش  1000ای، تعداد  چندمرحله 
 دختر( انتخاب شد. 500

 
2. Intercept and Slope as the Outcomes Model 

3. Mass & Hox 

4. Hair, Black & Babin 

 :2متغیرهای سطح 
انگیزی های تشخیصی معلم، سطح چالشمهارت

 کلاس و کیفیت تدریس معلم

 :1متغیر سطح 
 هیجانات پیشرفت منفی

 متغیر ملاک:

 عملکرد ریاضی



 5     ...   ی ز ی انگ معلم، سطح چالش   ی ص ی تشخ   ی ها ادراک مهارت   ، ی منف   شرفت ی پ   جانات ی رابطه ه   ی چندسطح   ل ی تحل و همکاران:    آرش آخش 

 ابزار پژوهش
 1گارتنراین پرسشنامه توس     پرسشنامه ارزیابی کلاس:

های ک  لاس درس را ازنظ  ر طراح  ی ش  ده و مؤلف  ه  (2010)
 ،2ک لاسکن د. پرسش نامه ارزی ابی  آموزان ارزی ابی میدانش
ماده است. در ای ن پ ژوهش، از   86مقیاس و  خرده   17دارای  
های تشخیصی معلم برای ارزیابی ادراک مقیاس مهارتخرده 
ه  ای تشخیص  ی معل  م اس  تفاده ش  ده اس  ت. ای  ن مهارت
های تشخیص ی آموزان را از مهارتمقیاس، ادراک دانشخرده 

آموزان میزان ماده است. دانش 5کند و دارای  معلم ارزیابی می
 4ها براساس یک طیف لیکرت  شان را با هریک از ماده توافق
( مش خص 4=م وافقم  تا ک املاً  1=مخالفم  ای )از کاملاًدرجه 
ه ای آن کردن ماده مقی اس ب ا جم عکنند. نمره این خرده می
و حدارل   20س  مقیاآید. حداکثر نمره در این خرده دست میبه 

، مقی اس در پ ژوهش وس تفالاست. روایی ای ن خرده   5نمره  
با اسفاده از تحلی ل   (2018همکاران )  و  3تاج گرونوس،  منکرچ

 عاملی، مطلوب و ضریب پایایی آن با روش آلف ای کرونب ا ،
نی ز ب ا اس تفاده از  (2010گزارش شده اس ت. گ ارتنر )  88/0

 88/0مقیاس را  روش آلفای کرونبا ، ضریب پایایی این خرده 
را ب  رای  (ICC) 4ایطبق  ه دروندس  ت آورد و همبس  تگی به 
های تشخیصی معلم، راب ل اعتم اد نک ر مقیاس مهارتخرده 

ب ار در ای ران توس   مقیاس برای اولینکرده است. این خرده 
محقق ترجمه و پس از تأیید اساتید راهنما، توس  یک مترجم 

به انگلیس ی برگردان ده ش د، س پس اص لا  و   "زبان مجددا
روایی و پایایی آن مورد بررسی ررارگرفت. در پژوهش حاضر، 

مقیاس، از روش تحلی ل ع املی برای بررسی روایی این خرده 
ه ا از تأییدی استفاده شد که نتایج حاصل نشان داد همه ماده 

( برخوردار بودند. ضریب آلفای 30/0بار عاملی مناسب )بامی  
 آمد. دستبه  88/0کرونبا  نیز در این پژوهش، 

هااا  آمااوزاا از فلالیتمقیاااس ادراد دانش

 (2002)  ای ن مقی اس توس   جنت ری و اس پرینگر  کلاسی:

ه ای کلاس ی آم وزان را از فعالیتساخته شده و ادراک دانش
 5های کلاسیآموزان از فعالیتسنجد. مقیاس ادراک دانشمی
م اده اس ت. در ای ن پ ژوهش، از   22مقیاس و  خرده   4ارای  د

انگیزی ک  لاس ب  رای ارزی  ابی س  طح چ  الش مقی  اسخرده 
م اده   4انگیزی کلاس استفاده ش ده اس ت ک ه دارای  چالش

 
1. Gartner 

2. Classroom Assessment Questionnaire 

3. Westphal, Kretschmann & Gronostaj 

4. intraclass correlation 

5. Scale of Students' Perception of Classroom Activities 

ها را براس اس ی ک طی ف آموزان هریک از ماده است. دانش
دهن د. ( پاس  می5تا همیشه=  1ای )از هرگز=درجه   5لیکرت  

آی د؛ های آن به دس ت میماده   مقیاس با جمعنمره این خرده 
و حدارل نم ره   20مقیاس  بنابراین، حداکثر نمره در این خرده 

ض  ریب پای  ایی ای  ن ( 2002)اس  ت. جنت  ری و اس  پرینگر  4
و   80/0مقیاس را ب ا اس تفاده از روش آلف ای کرونب ا ،  خرده 

دامنه ضریب روایی سازه آن را با روش تحلیل عاملی تاییدی 
، من، ک رچ(، مطلوب گزارش کردن د. وس تفال75/0تا    63/0)

نیز با اس تفاده از روش آلف ای   (2018همکاران )و    گرونوستاج 
و تحلی ل   63/0مقی اس را  کرونبا ، ضریب پایایی ای ن خرده 

مقی اس ب رای عاملی آن را مطلوب ارزیابی کردند. ای ن خرده 
بار در ایران توس  محقق ترجمه و پس از تأیی د اس اتید اولین

به انگلیسی برگردان ده   راهنما، توس  یک مترجم زبان مجدداً
شد، سپس اصلا  و روایی و پای ایی آن م ورد بررس ی ر رار 
گرف  ت. در پ  ژوهش حاض  ر، ب  رای بررس  ی روای  ی ای  ن 

مقیاس، از روش تحلیل عاملی تأییدی استفاده ش د ک ه خرده 
ه ا از ب ار ع املی مناس ب نتایج حاصل نش ان داد هم ه ماده 

( برخوردار بودند. ضریب آلفای کرونب ا  نی ز در 30/0)بامی  
 آمد. دستبه  87/0این پژوهش، 

، این ابزار توس   کریاکی دز  مقیاس کیفیت تدریس:

طراح ی ش ده اس ت و ادراک (  2000)  6گاگاتاس یسکمبل و  
آموزان را از کیفیت تدریس معلم م ی س نجد. مقی اس دانش
مقی  اس و دو خرده  گوی  ه  15م ش  امل معل   7ت  دریسکیفی  ت 

. اس  ت گوی  ه( 6گوی  ه( و رفت  ار معل  م ) 9) وض  و  ت  دریس
ها در ی ک ها میزان توافق خود را با هر یک از گوی ه آزمودنی
 تا ک املاً  1مخالفم=  ای از نوع لیکرت )از کاملاًدرجه   4طیف  
مقیاس ب ا جم ع کنند. نمره هر خرده ( مشخص می4موافقم=
آید؛ بنابراین، ح داکثر نم ره در ای ن دست میهای آن به ماده 

ریاکی  دز، کمب  ل و اس  ت. ک 15و ح  دارل نم  ره  60مقی  اس 
های روایی ای ن پرسش نامه را ب ه ش یوه (  2000گاگاتاسیس )

تحلی  ل ع  املی و همبس  تگی نم  ره مقیاس  ی ک  ه توس    
ای که از تکمی ل پرسش نامه آموزان تکمیل شده و نمره دانش

 مده، تایید کردند. لطیفیان و خوشبختآ دستتوس  معلمان به 
ای ای ن مقی اس را از طری ق همبس تگی روایی سازه   (1391)

دس ت ها با یکدیگر و ب ا نم ره ک ل، به مقیاسهای خرده نمره 
ه ای وض و  ت دریس و مقیاسآوردند که ضریب رابطه خرده 

های مقیاسو ضرایب رابطه خرده   55/0رفتار معلم با یکدیگر  

 
6. Kyriakides, Campbell & Gagatasis 

7. Teaching Quality Scale 
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و   90/0ترتیب  وضو  تدریس و رفتار معلم ب ا نم ره ک ل ب ه 
عی ین پای ایی ای ن مقی اس، باشد. همچنین، برای تمی  86/0
ضرایب آلفای کرونبا  ( 2000ریاکیدز، کمبل و گاگاتاسیس )ک

و برای رفتار معل م   83/0وضو  تدریس    مقیاسرا برای خرده 
دس  ت آوردن  د. در پ  ژوهش لطیفی  ان و خوش  بخت به  74/0
نیز پای ایی ای ن مقی اس ب ه ش یوه آلف ای کرونب ا  (  2000)

ه ای وض و  مقیاسمحاسبه شد که این ضرایب ب رای خرده 
باشد. در ای ن می  81/0و    75/0ترتیب  تدریس و رفتار معلم به 

پژوهش، ضریب آلفای کرونبا  برای مقیاس کیفیت ت دریس 
 آمد. دستبه  95/0معلم ،  

در ای ن    : (AEQ)پرسشنامه هیجانات پیشرفت  

منظور س  نجش متغی  ر هیجان  ات پیش  رفت  پ  ژوهش ب  ه 
پک  ران،    1پیش  رفت ز پرسش  نامه هیجان  ات  آم  وزان ا دانش 

استفاده شده است. این پرسشنامه در  (  2005گويتز و پری ) 
سه بخش هیجانات مربوه به کلاس، هیجانات مربوه ب ه  
یادگیری و هیجانات مربوه به امتحان تنظیم ش ده اس ت.  

هیج  ان مثب  ت )ل  ذت،    4در هری  ک از ای  ن س  ه بخ  ش،  
هیج ان منف ی )خش م،    5امیدواری، افتخار و آس ودگی( و  

گیری و ارزی ابی  اضطراب، ناامیدی، شرا و دلزدگی( اندازه 
مقیاس هیجانات مربوه ب ه ک لاس ش امل  خرده   شود. می 
  8گوی ه(، امی دواری )   10مقیاس لذت ) خرده   8گویه و    80

  12گوی ه(، اض طراب )   9گوی ه(، خش م )   9گویه(، افتخار ) 
  11گویه( و دلزدگی )   10گویه(، ناامیدی )   11گویه(، شرا ) 
هیجانات مربوه ب ه ی ادگیری و    مقیاس خرده گویه( است.  

ترتیب  هیجانات مربوه به امتحان هرکداا ب ه   مقیاس خرده 
گویه، مجموعة مشابهی از هشت ن وع هیج ان    77و    75با  

کنن د. در ای ن پ ژوهش، از بخ ش  گیری می ربل را ان دازه 
ه  ای  مقیاس منف  ی مرب  وه ب  ه ک  لاس، خرده هیجان  ات  

م  ورد اس  تفاده ر  رار گرفت  ه اس  ت.  اض  طراب و دلزدگ  ی  
آم  وزان تجربی  ات هیج  انی خ  ود را در ی  ک طی  ف  دانش 

  ت  ا ک  املاً   1مخ  الفم=   ای )از ک  املاً درج  ه   5لیک  رت  
مقی اس ب ا  نم ره ه ر خرده کنن د.  ( مشخص می 5موافقم= 
آید؛ بنابراین، ح داکثر نم ره  دست می های آن به جمع ماده 

پک ران،  اس ت.    23و ح دارل نم ره    115این پرسشنامه    در 
ن روای ی پرسش نامه  منظور تعی ی ب ه (  2005گويتز و پ ری ) 

ب ا اس تفاده از روش همس انی درون ی،    هیجانات پیش رفت 
مقی اس مربوط ه  همبستگی هر ماده را با نم ره ک ل خرده 

 
1. Achievement Emotions Questionnaire 

نم  ره ک  ل    و ه  ا  محاس  به کردن  د. همبس  تگی ب  ین ماده 
  0/ 45و دلزدگی    0/ 65تا    0/ 42های اضطراب  مقیاس خرده 
نیز  (  1388د. کدیور، فرزاد و همکاران ) دست آم به   0/ 80تا  

حلی ل  ، ت ( 2005، گ ويتز و پ ری ) همسو با پژوهش پک ران 
را مطل  وب ارزی  ابی    ه  ا مقیاس ع  املی تأیی  دی ای  ن خرده 

  ، ( 2005، گويتز و پ ری ) . همچنین، در بررسی پکران کردند 
اض  طراب و    ه  ای مقیاس یب آلف  ای کرونب  ا  خرده ض  ر 

در این  دست آمده است.  به   0/ 93و    0/ 86ترتیب  دلزدگی به 
پرسش نامه هیجان ات  پژوهش، ضریب آلفای کرونبا  برای  

 آمد.   دست به   0/ 98،  پیشرفت منفی 

این متغیر براس اس نم ره نوب ت اول   عملکرد ریاضی:

 1401-1402آموز در س ال تحص یلی  درس ریاضی هر دانش
 مورد سنجش ررار گرفته است.

جه ت تجزی ه و   ها  آمار :تجزیه و تحلیل داده

های پ  ژوهش، از روش ه  ا و پاس    ب  ه س  ؤالتحلی  ل داده 
به کمک ن را اف زار  (HLM)مراتبی خطی سلسله  سازیمدل
 .استفاده شد SPSS- 22آماری 

 ها  پژوهشیافته
متغی  ر  ،ش  ودمش  اهده می 1طور ک  ه در ج  دول هم  ان

، دارای بامترین می انگین و انح راف هیجانات پیشرفت منفی
س   طح متغی   ر ، 20/25و  27/52 ب   ه ترتی   باس   تاندارد 
( و 88/14ترین می انگین )دارای پ ایین  انگیزی کلاسچالش
اس تاندارد ترین انح راف  عملکرد ریاض ی دارای پ ایینمتغیر  
 .است( 73/3)

هم  ه ض  رایب  ،ده  دنش  ان می 2من  درجات ج  دول 
 ≥ P 01/0 همبس  تگی ب  ین متغیره  ای پ  ژوهش در س  طح

 .است دارمعنی

 مراتبیها  مدل خطی سلسلهفرضتحلیل پیش 
 فرض به شر  زیر انجاا شد:دو تحلیل پیش
بررس  ی تغییرپ  ذیری متغی  ر وابس  ته )م  لاک( در  (ال  ف
ه  ا )س  طح دوا( ب  ا اس  تفاده از روش همبس  تگی کلاس
انج اا  (InteraClass Correlation [ICC]) کلاس یدرون

شد که نتیجه تحلیل نشان داد متغیر ملاک عملک رد ریاض ی 
ها متفاوت است و اجرای تحلیل چندسطحی را در بین کلاس
ه ایی ب رای متغی ر م لاک عملک رد بینکردن پیشبا اض افه 

 کند.ریاضی توجیه می
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 های توصیفی متغیرهای پژوهش یافته .1جدول 

 بیشترین نمره  کمترین نمره  استانداردانحراف  میانگین  متغیر 

 20 7 75/3 03/15 های تشخیصی معلم ادراک مهارت 

 20 4 07/4 88/14 انگیزی کلاس سطح چالش 

 59 15 83/10 71/43 کیفیت تدریس معلم 

 115 23 20/25 27/52 منفیهیجانات پیشرفت 

 20 8 73/3 42/16 عملکرد ریاضی 

 ضرایب همبستگی پیرسون بین متغیرهای پژوهش. 2جدول 

 5 4 3 2 1 متغیر 

     1 های تشخیصی معلم ادراک مهارت 

    1 **72/0 انگیزی کلاس سطح چالش 

   1 **76/0 **85/0 کیفیت تدریس معلم 

  1 **-81/0 **-72/0 **-82/0 منفیهیجانات پیشرفت 

 1 **-81/0 **81/0 **79/0 **83/0 عملکرد ریاضی 

 P**≤0/01)سطح معنیداری(

 

 ها  پژوهشتحلیل فرضیه
ب ا فق   ی ک متغی  ر    1تص  ادفی عملک رد ریاض ی در م دل  

( و م  دل  منف  ی هیجان  ات پیش  رفت  )   1ب  ین س  طح  پیش 
بین( ب ا ه م مقایس ه ش د. ض ریب  )بدون پیش   2غیرشرطی 

، کیفی ت ه ر م دل را نس بت ب ه  (AIC)اطلاعات آک ایی  
تری  کند و مدلی که آکایی پایین های دیگر بررسی می مدل 

های م ورد مقایس ه  تر( نسبت به مدل نمره پایین   2)حدارل  
ف  رض در ای  ن  تر اس  ت. نتیج  ه تحلی  ل پیش دارد، مناس  ب 

بین  تصادفی با فق  یک متغیر پیش   مدل   پژوهش نشان داد 
(، ضریب اطلاعات آک ایی  منفی هیجانات پیشرفت  )   1سطح  

(AIC)   تری نس  بت ب  ه م  دل غیرش  رطی )ب  دون  پ  ایین
تر ب ود و  تص ادفی مناس ب   بین( داشت، بنابراین، مدل پیش 

، باع    منف ی هیجان ات پیش رفت  ب ین  افزایش متغیر پیش 
 تبی شده است. مرا برازندگی بهتر مدل خطی سلسله 

ش ود متغیره ای مش اهده می  3طور که در ج دول  همان
)می  انگین  2( و س  طح منف  یهیجان  ات پیش  رفت ) 1س  طح 

طور منف ی و متغیره ای (، ب ه کلاس  منفیهیجانات پیشرفت  
ه   ای تشخیص   ی معل   م، س   طح ادراک مهارت) 2س   طح 
طور مثب ت و انگیزی کلاس و کیفیت تدریس معلم(، به چالش

 
1. Random Model 

متغیر  2 و  دارد  ثابت  اثر  یک  فق   که  است  مدلی  غیرشرطی،  مدل   .
 (Unconditional Model). بین نداردپیش 

بین ی (، عملک رد ریاض ی را پیش001/0داری )معنیدر سطح  
ازای ی ک واح د اف زایش در   کنند. به عب ارت دیگ ر، ب ه می

 منف یهیجانات پیش رفت میانگین  منفی و  هیجانات پیشرفت  
کاهش در عملکرد ریاض ی و  55/0و  56/0به ترتیب کلاس،  
ه ای تشخیص ی ادراک مهارتازای یک واحد اف زایش در    به 

س و کیفی ت ت دریس معل م، انگیزی ک لامعلم، سطح چالش
اف  زایش در عملک  رد ریاض  ی  32/0و  44/0، 50/0ترتیب ب  ه 
 .شودبینی میپیش

تعام ل    ، ش ود مش اهده می   4طور ک ه در ج دول  همان 
ک لاس ب ا ش یب رابط ه    منف ی میانگین هیجانات پیشرفت  

و عملک رد ریاض ی دارای ض ریب  منفی  هیجانات پیشرفت  
است که در سطح    0/ 16و خطای استاندارد    0/ 43رگرسیون  
. همچنین، تعامل ش یب  است   دار معنی طور مثبت  به   0/ 001

و عملک رد ریاض ی ب ا  منفی  ساده رابطه هیجانات پیشرفت  
کلاس( در  منفی  )میانگین هیجانات پیشرفت    2متغیر سطح  

، س طح  0/ 002زی ر می انگین  اس تاندارد  سطح یک انحراف  
  ب امی می انگین   اس تاندارد و یک انح راف    0/ 001میانگین  
. به عب ارت  است   دار است که در هر سه سطح معنی   0/ 001

و عملک رد  منف ی  دیگر، ش یب رابط ه هیجان ات پیش رفت  
ک لاس  منف ی  ریاضی، توس  میانگین هیجان ات پیش رفت  

زی  ر    اس  تاندارد ( در س  طح ی  ک انح  راف  2)متغی  ر س  طح  
اس تاندارد    میانگین، سطح می انگین و س طح ی ک انح راف 

 شود. بامی میانگین تعدیل می 
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 بین های عرض از مبدأ عملکرد ریاضی ضرایب رگرسیون پیش. 3جدول 

 دار سطح ملنی خطا  استاندارد ضریب رگرسیوا بینمتغیر پیش

 001/0 068/0 -56/0 هیجانات پیشرفت منفی آموز()دانش 1سطح 
 2سطح 
 )کلاس(

می  انگین هیجان  ات پیش  رفت 
 منفی کلاس

55/0- 067/0 001/0 

مهارت تشخیص  ی ادراک  های 
 معلم 

50/0 058/0 001/0 

 001/0 051/0 44/0 انگیزی کلاسسطح چالش

 001/0 039/0 32/0 کیفیت تدریس معلم 

 و عملکرد ریاضی  منفیبا شیب هیجانات پیشرفت  2ضرایب رگرسیون تعامل متغیرهای سطح . 4جدول 

 بینتلامل متغیرها  پیش 

 1* شیب سطح  2سطح 

ضریب  

 رگرسیوا 

خطا   

 استاندارد 

سطح  

 دار ملنی 

 ها  ساده دار  شیب سطح ملنی 

یک انحراف  

 استاندارد 

 زیر میانگین 

 میانگین 
بالا   استاندارد یک انحراف  

 میانگین 

  منفیمیانگین هیجانات پیشرفت 
 کلاس * 
 منفیهیجانات پیشرفت 

43/0 16/0 001/0 002/0 001/0 001/0 

های تشخیصی  ادراک مهارت 
 معلم *

 منفیهیجانات پیشرفت 
41/0- 12/0 003/0 043/0 030/0 008/0 

 انگیزی کلاس * سطح چالش 
 منفیهیجانات پیشرفت 

37/0- 066/0 02/0 056/0 011/0 005/0 

 کیفیت تدریس معلم * 
 منفیهیجانات پیشرفت 

22/0- 043/0 04/0 074/0 067/0 042/0 

 
ه ای تشخیص ی معل م ب ا علاوه، تعامل ادراک مهارتبه 

و عملکرد ریاضی دارای منفی  شیب رابطه هیجانات پیشرفت  
ک ه اس ت    12/0و خطای استاندارد    -41/0ضریب رگرسیون  

دار است. همچنین، تعامل معنیطور منفی  به   003/0در سطح  
و عملکرد ریاض ی منفی  شیب ساده رابطه هیجانات پیشرفت  

ه ای تشخیص ی معل م( در )ادراک مهارت  2با متغی ر س طح  
، س طح 043/0زی ر می انگین  اس تانداردسطح ی ک انح راف 

بامی میانگین   استانداردو سطح یک انحراف   030/0میانگین  
ب ه عب ارت .  اس ت  دارکه در هر سه سطح معنیاست    008/0

ی، و عملکرد ریاض  منفیدیگر، شیب رابطه هیجانات پیشرفت  
در (  2های تشخیصی معلم )متغیر س طح  توس  ادراک مهارت
زیر می انگین، س طح می انگین و   استانداردسطح یک انحراف  
 ش ود.بامی میانگین تع دیل می  استانداردسطح یک انحراف  
انگیزی کلاس با ش یب رابط ه هیجان ات تعامل سطح چالش

 پیشرفت مثبت و عملک رد ریاض ی دارای ض ریب رگرس یون

 02/0است ک ه در س طح     066/0و خطای استاندارد    -37/0
تعامل شیب ساده رابطه هیجانات   .است  دارمعنیطور منفی  به 

)س طح  2و عملکرد ریاض ی ب ا متغی ر س طح   منفیپیشرفت  
زی ر  اس تانداردانگیزی کلاس( در سطح ی ک انح راف چالش

و ی  ک انح  راف  011/0، س  طح می  انگین 056/0می  انگین 
در سطح میانگین و که    است  005/0بامی میانگین    تاندارداس

ول ی در اس ت  دار  بامی میانگین معنی  استانداردیک انحراف  
دار نیس ت. ب ه زیر میانگین معنی استانداردسطح یک انحراف  

عبارت دیگر، شیب رابطه هیجانات پیشرفت منفی و عملک رد 
( در 2انگیزی کلاس )متغیر سطح  ریاضی، توس  سطح چالش

 بامی می انگین  استانداردسطح سطح میانگین و یک انحراف  
زی ر   اس تانداردشود ول ی در س طح ی ک انح راف  تعدیل می

 شود.میانگین تعدیل نمی
این، تعامل کیفیت تدریس معلم با شیب رابط ه   افزون بر

و عملک  رد ریاض  ی ب  ا ض  ریب  منف  یهیجان  ات پیش  رفت 
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اس  ت ک  ه در  043/0خط  ای اس  تاندارد و  -22/0رگرس  یون 
همچن ین، تعام ل  اس ت. دارطور منف ی معن یبه   04/0  سطح

و عملکرد ریاض ی   منفیشیب ساده رابطه هیجانات پیشرفت  
)کیفیت تدریس معلم( در سطح یک انحراف   2با متغیر سطح  
و ی ک   067/0، سطح می انگین  074/0زیر میانگین    استاندارد
ک ه در س طح است    042/0  ،بامی میانگین  استانداردانحراف  

ول ی در است  دار  بامی میانگین، معنی  استانداردیک انحراف  

زیر می انگین و س طح می انگین   استانداردسطح یک انحراف  
دار نیس ت. ب ه عب ارت دیگ ر، ش یب رابط ه هیجان ات معنی

پیشرفت منفی و عملکرد ریاضی، توس  کیفیت تدریس معلم 
ب  امی  اس  تاندارد( در س  طح ی  ک انح  راف 2)متغی  ر س  طح 

 اس تانداردشود ولی در سطح یک انح راف میانگین تعدیل می
 .شودزیر میانگین و سطح میانگین تعدیل نمی

 و عملکرد ریاضی  منفیکلاسی عرض از مبدأ و شیب هیجانات پیشرفت ضرایب واریانس بین. 5جدول 

 دار سطح ملنی  خطا  استاندارد واریانس  پارامتر 
 002/0 21/0 64/0 کلاسی عرض از مبدأ عملکرد ریاضی واریانس بین 
 02/0 58/0 4/1 و عملکرد ریاضی منفیکلاسی شیب هیجانات پیشرفت واریانس بین 

 
واری انس د،  ش ومش اهده می  5طور که در ج دول  همان

کلاسی عرض از مبدأ عملکرد ریاض ی )تف اوت عملک رد بین
و خطای اس تاندارد   64/0ها( با ضریب  ریاضی در بین کلاس

دار اس  ت. بن  ابراین، واری  انس معن  ی 002/0، در س  طح 21/0
دار تفاوت عملکرد ریاضی هر کلاس از می انگین ک ل، معن ی

است. به عبارت دیگر، تغییرپذیری در عرض از مبدأ عملک رد 
ها وجود دارد. همچنین، واریانس ش یب ریاضی در بین کلاس
 و عملک رد ریاض ی دارای ض ریب  منف یهیجانات پیش رفت  

 02/0اس  ت ک  ه در س  طح  58/0و خط  ای اس  تاندارد  34/1
فرد ه ر ص ربه . در وارع، این واریانس، اث ر منحاست  دارمعنی

و عملک رد   منف یکلاس را روی ش یب هیجان ات پیش رفت  
ها توجه به نتایج فوق، تفاوت کلاسدهد و باریاضی نشان می

و عملک رد ریاض ی،   منف یاز لحاظ شیب هیجانات پیش رفت  
 دار است.معنی

 گیر بحث و نتیجه
هیجان ات    هدف از پژوهش حاضر، تحلی ل چندس طحی رابط ه 

ه ای تشخیص ی معل م، س طح  ادراک مهارت پیشرفت منف ی،  
با عملکرد ریاض ی  انگیزی کلاس و کیفیت تدریس معلم  چالش 
آموزان پایه نهم بود. براساس نتایج تحلیل مدل خط ی  در دانش 
  1مراتبی در پ ژوهش حاض ر، رابط ه متغیره ای س طح  سلسله 

)می  انگین هیجان  ات    2( و س  طح  منف  ی   )هیجان  ات پیش  رفت 
خیص ی معل م،  ه ای تش ک لاس، ادراک مهارت منفی  پیشرفت  

کیفیت تدریس معلم( با عملک رد    انگیزی کلاس و سطح چالش 
دار بودند. نتایج این پژوهش نشان  ریاضی، از لحاظ آماری معنی 

ان ات پیش رفت  و می انگین هیج منف ی هیجانات پیش رفت   ، داد 
ار، عملک  رد ریاض  ی را  د و معن  ی منف  ی  طور  ک  لاس ب  ه منف  ی  

)پک ران،   ها ب ا نت ایج پ ژوهش کنن د. ای ن یافت ه بینی می پیش 

و    2، س ایمز )پوتواین، بک ر ، ( 2019و همکاران،  ، مارش 1مورایاما 

  ( 2017و همک اران،    ، مارش تنفلد )پکران، لیک   (، 2018  ، همکاران 
هماهن   اس ت. در  (  1394زاده و کدیور،  خواه، عرب )چراغی   و 

هیجان ات پیش رفت ن ه فق     ، توان گفت ها می تبیین این یافته 
آموزان هستند بلک ه  آیند یادگیری دانش های اولیه و پیش پدیده 
آموزان داش ته  توانند نتایج مهمی در عملکرد تحصیلی دانش می 
 . ( 2014کران و پری، )پ  باشند 

 و انگی  زش هیجان  ات منف  ی )اض  طراب و دلزدگ  ی(،
 اطلاع ات  به پردازش  منجر  و  مختل  را  یادگیری  خودتنظیمی
ش وند می  دانش جو  ی ا  آم وزدانش  ض عیف  عملکرد  و  سطحی
ک  ه  هنگ  امی(. 2002مک  اران، ه و 3تیت  ز، گ  ويتز، )پک  ران
کنند انگی زه و مطالعه ریاضی، احساس می  برایآموزان  دانش

دارن د و محت وای آن را نتوانایی یادگیری مطال ب درس ی را  
. کنن درا تجرب ه می  اضطراب و دلزدگیپندارند،  می  ناخوشایند

 هم راه ب ا را ریاض یک لاس آم وزانی ک ه در نتیج ه، دانش

کردن درب اره ک لاس  فکر کنند،می تلقیاضطراب و دلزدگی 
تی رب ل از ک لاس ح،  کندناراحت مینگران و  را    آنهاریاضی،  

ع  دا آم  ادگی و نداش  تن درک مزا ب  رای ریاض  ی، نگ  ران 
کننده یاضی را کسلند. کلاس رهستیادگیری مطالب ریاضی  
ای ن احس اس و    ندکنمیاحساس پریشانی  و در حین کلاس،  

به این دلی ل باش د ک ه فک ر   پریشانی و نگرانی ممکن است
و یا اینکه   درس ریاضی را بفهمند  هاآندیگران بیشتر از    کنند
در  ن د ک ه دهبن ابراین ت رجیح می  ن د واشتباه بگوی  بی رامطل
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گون  ه این .مش  ارکت ک  افی نداش  ته باش  ندک  لاس ریاض  ی 
 حوص لگی،بیم داا دچ ار  در ک لاس ریاض ی،  آموزان  دانش
از   های متع ددیو با بهان ه   دنشومی  ی و عدا تمرکزپرتحواس

اض طراب، ،  ب ر ای ن اس اس  ند.ش ومیکلاس ریاضی خ ارج  
ع دا بودن کلاس ریاضی و در نتیج ه    کننده دلزدگی و کسل

ه ای ریاض ی منج ر ب ه شرکت در مباح   و انج اا فعالیت
آموزان در همه دانشو عدا تمایل به یادگیری  انگیزه    کاهش

ها ب ه هنگ اا ی ادگیری و اج رای بودن آنکلاس برای فعال
، هیجان ات پیش رفت به عبارت دیگرشود.  تکالیف کلاسی می

ب ودن ک لاس   ایندناخوش س بب  از طریق اث ر م وجی    منفی
ش  ود. بن  ابراین ورت  ی می آم  وزانب  رای هم  ه دانش ریاض  ی
ارزیابی کنند،   ناخوشایندآموزان، کلاس درس ریاضی را  دانش
 انجاا در موفقیتیادگیری و  برای مزا انگیزه و کارایی دارای

ها و در این صورت، عملکرد ریاضی آننیستند  تکالیف ریاضی
ادراک  ،نت  ایج پ  ژوهش حاض  ر نش  ان داد ش  ود.تض  عیف می
دار، عملک رد طور مثبت و معنیهای تشخیصی معلم به مهارت

 کند که این یافت ه ب ا نت ایج پ ژوهشبینی میریاضی را پیش
و   2، ک ارنی)تای د، برن دفر  (،2021،  1وبره اک)کالو، ن ومن و  
همس و و   (2016،  3)گابریل، جراا و پارک  و(  2018همکاران،  

معلمانی که  ،توان گفتهماهن  است. در تبیین این یافته می
های مط ابق ب ا های تشخیصی بامتری دارند، آموزشمهارت

های مختلفی را کنند و روشآموزان را ارايه مینیازهای دانش
ه ای کلاس ی های آموزشی و فعالیتگیریدر هنگاا تصمیم

کنن  د اطلاع  ات کنن  د. چن  ین معلم  انی س  عی میدنب  ال می
ه ای بیشتری برای مثال از طری ق ارزی ابی تک وینی و بح 

آوری نماین د و ای ن آموزان خود جم عکلاسی، در مورد دانش
آموزان خود ها درباره دانشتر آنفرایند منجر به رضاوت دریق

(. 2004همک اران،    و  5، اس تانووی،، پ ری4کانینگهاا)  شودمی
های تشخیصی بام، هنگامی که معلمان ریاضی دارای مهارت

ش وند و مطالب آموزشی راحت یا خیلی دشوار باشد متوجه می
ان د، ور ت آموزانی که هن وز درس را درک نکرده برای دانش

ه  ا مف  اهیم ریاض  ی را ت  ا زم  انی ک  ه هم  ه گ  ذارد. آنمی
آموزان درک کنند، توضیح خواهند داد و برای هرکداا از دانش
ه ا، روش آموزش ی مناس بی را آموزان یا گروه ی از آندانش
س  طح  ،نت  ایج پ  ژوهش حاض  ر نش  ان داد دهن  د.ه میي  ارا
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دار، عملک رد انگیزی ک لاس ب ه ط ور مثب ت و معن یچالش
کند و ای ن یافت ه ب ا نت ایج پ ژوهش بینی میریاضی را پیش

 ،6پ امرنتز)الترم ت و  و      (2020، ف این، و آبرادوی ک،)سالیک
ت وان مطابقت دارد. در تبیین این نتیجه پژوهش ی می  (2005
برانگیز مناس ب های درس ی چ الشاس تفاده از برنام ه   ،گفت

توان د ب ه ط ور راب ل ه ای عمل ی م وثر میهمراه ب ا روش
ش دن در تکلی ف و در نتیج ه، ی ادگیری   ای درگی رملاحظه 
. (2004)جنت   ری و اوون،  آم   وزان را اف   زایش ده   ددانش
ها دشوار در کلاس ریاضی، توانایی  های جذاب و نسبتاًفعالیت

آموزان را در م ورد درس ریاض ی ب ه و اطلاعات نهنی دانش
ه  ا را متمای  ل ب  ه پیگی  ری مس  ایل و کش  د و آنچ  الش می

نماید. طراحی درس روزانه ریاض ی ابهامات درس ریاضی می
تواند آموزان میهای نهنی و شناختی دانشاناییبا توجه به تو
ها را متمای ل انگیزی کلاس را افزایش دهد و آنسطح چالش

به بازیابی اطلاعات ربلی م ورد نی از خ ود و در نتیج ه ح ل 
ه  ای جدی  د نمای  د ب  ه ش  ره اینک  ه ب  ه مس  ایل در مورعیت

آم  وزان فرص  ت ک  افی ب  رای ب  ه چ  الش کش  یدن دانش
 د در مورد مباح  ریاضی داده شود.های نهنی خوتوانایی

کیفی ت ت دریس معل م   ،نتایج پژوهش حاض ر نش ان داد
کن د بینی میدار، عملکرد ریاضی را پیشطور مثبت و معنیبه 

و   7ب ومرت  ،)کانتر، کلوزمن  که این یافته نیز با نتایج پژوهش
عم  ران و  عرب  ی، ص  الحی ن  ژاد)نبیح، (2013، همک  اران
هماهن  است.   (1397)رضایی و رضایی،    و(  1397میرعرب،  

شیوه تدریس معلم ریاض ی   ،توان گفتدر تبیین این یافته می
آموزان بسیار موثر است. هنگامی که معل م در یادگیری دانش

از کیفیت تدریس مناسب جهت افزایش دریافت و حساس یت 
کن د، آم وزان اس تفاده مینسبت به اطلاعات جدی د در دانش

. در ک لاس (2011،  )نیکولتا  یابدیادگیری ریاضی افزایش می
 هایمعل م در ابت دا ه دف ریاضی با کیفیت ت دریس خ وب،

و  ده دتوض یح می آم وزاندانش ب رای روش نی به  را درسی
های یادگیری خود را در جهت رسیدن ب ه آموزان تلاشدانش

ای گون ه درس ی را به   تک الیف  نماین د،ها ص رف میآن هدف
باشد ک ه  مفید و معنادار آموزانبرای دانش که  کندانتخاب می
کار بگیرند. چنین   ها را در زندگی روزمره خود نیز به بتوانند آن
 درس جدید تدریس برای یا و ریاضی مسايل حل در معلمانی

اط راف  و در زن دگی درمدرس ه ی ا مح ل ک ه  امکان اتی از
دارای کیفی ت  کنن د. معل ممی اس تفاده  اس ت، آم وزاندانش

 عملک  رد و ه  افعالیت م  نظم طورت  دریس مناس  ب، ب  ه 
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در  ،کن دمی جهت ارايه بازخورد مناسب کنترل را آموزاندانش
و پای دار توس     چنین شرایطی زمینه برای ی ادگیری عمی ق

نت ایج ای ن پ ژوهش نش ان داد   شود.آموزان فراهم میدانش
کلاس )متغیر س طح  منفی تعامل میانگین هیجانات پیشرفت

و  منف ی با شیب رابط ه هیجان ات پیش رفتطور مثبت به ( 2
زیر می انگین،   استانداردعملکرد ریاضی در سطح یک انحراف  
ب  امی می  انگین  اس  تانداردس  طح می  انگین و ی  ک انح  راف 

، )ه ولم، بی ورن  دار است. این یافته ب ا نت ایج پ ژوهشمعنی
( 2016  ،2راک وچی)ش وکاجلو و  و  (  2020و همک اران،    1مین

ت  وان گف  ت هماهن    اس  ت. در تبی  ین ای  ن یافت  ه می
 منف یآموزانی که در محی  مدرسه، هیجانات پیشرفت  دانش

ای ب ر عم ده منفی  کنند، تأثیر  را در سطو  مختلف تجربه می
 ها خواهد داشت.عملکرد تحصیلی آن

 منفیانات پیشرفت  ، هیج3ارزش  -براساس نظریه کنترل
رابل غیرآموزان  های دانشآید که فعالیتهنگامی به وجود می

 و ه اک ه فعالیت آم وزانیباش ند. دانش ارزشبی یاکنترل و 
 تلقیارزش  غیررابل کنترل و یا بی را ریاضی یادگیری  تکالیف

 انج اا در موفقیت برای مزا انگیزه و توانایی دارای کنند،می

 و ارزش باوره  ای در وار  ع، ورت  یس  تند. نی تک الیف ریاض  ی
 خواه د  تجرب ه   نیز بیش تر  منفی  باشد، هیجانات  پایین  کنترل
 کنت رل  و  منف ی  تکالیف  گذاریارزش  اگر  نمونه   عنوانبه .  شد
 تکلی ف  انج اا  هنگ اا  آم وزاندانش  باش د،  شده پایینادراک
هیج ان ه ای دارای  از ط رف دیگ ر، کلاسشوند.  می  دلزده 
 آم وزان و درهم ه دانش  کنندگی دراثر کسلمنجر به    منفی،

ه ای کلاس ی مش ارکت در ی ادگیری و فعالیت  نتیجه، ع دا
 اثرگ ذاری  با  تواندمی  هاهیجان  این  تجربه همچنین،  د.  شومی
 عص بانیت،  ب روز  ساززمینه   افکار،  و  رفتار  در  نامطلوب  و  منفی

 .ش ود  آم وزاندانش  در  خس تگی  و  ناامی دی  شرا،  اضطراب،
 نه   و  ررابت  ها ممکن است منجر به کلاس  در  منفی  هیجانات
گرچ ه ارزش   ش ود،  آم وزانهمفکری ب ین دانش  و  همکاری
 آم  وزاندانش ام  ا ه  ا بامس  تگون  ه کلاسدر این موفقی  ت
خ ود  کنت رل تح ت را آن  و  دانندمی  کمتر  را  موفقیت  احتمال
 شکس ت  ب ه   یادگیرن دگان  برخ ی  موفقی ت  زیرا  پندارند،ینم

 هیجان ات  ای،طور چرخ ه بن ابراین، ب ه   دارد،  بستگی  دیگران
 .ش د  خواهد  آموزان کلاس تجربه توس  دانش  منفی بیشتری

تنها   ، نه هیجانات پیشرفت منفی حتی به مبزان متوس  یا کم
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 ک لاس  در  یک دیگر  ب ا  آم وزاندانش  نامناس ب  ارتباه  سبب
در ک  لاس  کنت  رل و خودمخت  اری احس  اسک  اهش  درس،
به مشارکت   انآموز، بلکه منجر به کاهش التزاا دانششودمی
تر پایین  ارزش  ، ارزیابیتکالیف  انجاا  کلاس و  هایالیتفع  در

عملکرد ریاضی   و کاهش  منفی  اتو در نتیجه، افزایش هیجان
نت ایج پ ژوهش   (.0620  ،4)باش  شودآموزان کلاس میدانش

ه ای تشخیص ی معل م تعامل ادراک مهارت  ،حاضر نشان داد
و  منف ی ( با شیب رابط ه هیجان ات پیش رفت2)متغیر سطح 

ب  امی  اس  تانداردعملک  رد ریاض  ی در س  طح ی  ک انح  راف 
زی ر   اس تانداردمیانگین، در س طح می انگین و ی ک انح راف  

)ارهان ا و   این یافته با نت ایج پ ژوهش  است.دار  میانگین معنی
و همک اران،   ، گرونوس تاج ، )وس تفال، ک رچمن(2021واینیا،  
هماهن    اس  ت. در ای  ن راس  تا  (2006)پک  ران،  و (2018
کن  د ک  ه کنت  رل، مط  ر  می-نظری  ه ارزش، ت  وان گف  تمی
 گ ذاردآموزان تأثیر میهای یادگیری بر هیجانات دانشمحی 
ک ه آن دس ته از کن د  . این نظریه مط ر  می(2006)پکران،  
آم وزان عات را ب ه دانشهای محی  یادگیری که اطلاویژگی

پ ذیری و ارزش مندی ای ن کنند و با رابلی ت کنترلمنتقل می
آم وزان بس یار اطلاعات همراه هستند، برای هیجان ات دانش

ه ای تشخیص ی، در هر سطحی از مهارتمهم است. معلمان  
به احتمال زیاد چنین اطلاعات مرب وه ب ه رابلی ت کنت رل و 

ه  ای مط  ابق ب  ا نیازه  ای کنن  د. آموزشارزش را اراي  ه می
ه  ای مختلف  ی را در کنن  د و روشآم  وزان را اراي  ه میدانش

های کلاسی دنبال های آموزشی و فعالیتگیریهنگاا تصمیم
آم وزی دانش  برای مثال، اگر معلم متوجه ش ود ک ه   کنند.می
تواند با س رعت ی ک درس هماهن   ش ود و ی ا ب رای نمی
آم وزانی ک ه دادن درس بیش از یک ب ار ب رای دانشتوضیح
آم وزان گ ذارد، دانشان د ور ت میها را درک نکرده هنوز آن

کنن د. و ب اارزش تلق ی میه ا را راب ل کنت رل  احتمامً درس
ها هیجانات مثبت بیشتر و هیجانات آموزان آندانشبنابراین،  
در نتیجه و با  (.2006)پکران،   کنندرا تجربه می  کمتری  منفی

هیجانات منف ی آموزان،  های ربلی، ورتی دانشتوجه به تبیین
 ل ذتب ا  ک لاس درس ریاض ی را  کنند،  کمتری را تجربه می

 اف زایش منج ر ب ه توان د میکنند و این میارزیابی  بیشتری

 و در نتیج ه  ی ادگیری درونی، تلاش بیشتر، تس هیل انگیزه 

 شود.ریاضی می عملکرد بهبود
تعام   ل س   طح  ،نش   ان داد حاض   ر نت   ایج پ   ژوهش

( با شیب رابطه هیجانات 2انگیزی کلاس )متغیر سطح  چالش
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در س طح ی ک انح راف و عملک رد ریاض ی  منف ی پیشرفت
 استانداردسطح میانگین و یک انحراف  زیر میانگین،    استاندارد

 . ای ن یافت ه ب ا نت ایج پ ژوهشاست  داربامی میانگین معنی
، )وس  تفال، ک  رچمن، (2020)س  الیک، ف  این، و آبرادوی  ک،

( 2014،  1میه الی  )سیکزنت  و  (2018گرونوستاج و همکاران،  
انگیزی چالش ،توان گفتمطابقت دارد. در تبیین این یافته می

 با ادراکات عاطفی مثبت همراه است و یادگیرنده را به درگی ر
. (2002)جنتری و اس پرینگر،    کندشدن در تکلیف متمایل می

چالش ک م ممک ن اس ت منج ر ب ه   ،2جریانبراساس نظریه  
ک ه چ الش زی اد ممک ن حالیعلارگی و دلزدگی شود، دربی

آم وزان ب ا است منجر به هیجان ات مثب ت، ح دارل در دانش
. چ الش (2014میه الی،    )س یکزنت  انگیزه پیشرفت بام شود

ها را در یادگیری مؤثر دهد و آنبهینه با توجه به افراد ر  می
. فرض بر این است که (2004)جنتری و اوون،    کنددرگیر می
ه ای ه ایی ک ه ان دکی فرات ر از تواناییآموزان، فعالیتدانش
بر این اس اس، رش د فک ری   دهند،ها هستند را ترجیح مینآ 

آموزان، نیاز به تمرکز جدی ب ر تک الیف دش وار در ه ر دانش
بن ابراین، (. 2002)جنت ری و اس پرینگر،  مبح  چالش ی دارد  

ک اهش بام، منجر ب ه    انگیزی متوس  و یا نسبتاًسطح چالش
آم  وزان نس  بت ب  ه مطال  ب درس هیجان  ات منف  ی در دانش

ول ی س طح در ک لاس،    هیجان ات مثب ت  ریاضی و اف زایش
 افزایش هیجانات منفی و در نتیج ه،  باع   ،انگیزی کمچالش
به  شود.های کلاسی میدا مشاکت در فعالیتو ع  انگیزگیبی

ب ام، ب ا   انگیزی متوس  و یا نسبتاًعبارت دیگر، سطح چالش
ثبت هیجانات مش هیجانات منفی و افزایش  اثرگذاری بر کاه
 ت لاش و پش تکار و ریاض یدرک بهتر مطال ب و در نتیجه، 

اف زون ب ر است. همراه  پیشرفت در عملکرد ریاضی با بیشتر،
تعامل کیفیت تدریس معلم   ،نتایج این پژوهش نشان داد  این،

و  منف ی ( با شیب رابط ه هیجان ات پیش رفت2)متغیر سطح 
ب  امی اس  تاندارد  ی  ک انح  رافس  طح عملک  رد ریاض  ی در 

 یک انح رافولی در سطح میانگین و    است  دارمیانگین معنی
. ای ن یافت ه ب ا نت ایج نیس ت  دارمعنیزیر میانگین    استاندارد
، می ن و )هولم، بی ورن،  (2019،  3و باچولز  )مزاریدزپژوهش  
( 2013، و همک اران  4ن ت  ،تکه د)گويتز، لوو  (  2020همکاران،  

توان هماهن  است. در تبیین این یافته در پژوهش حاضر می
اض طراب   کاهش  در  مؤثری  نقش  معلم  تدریس  کیفیت  ،گفت

 
1. Csikszentmihalyi 

2. flow theory 

3. Lazarides & Buchholz 

4. Ludtke & Nett 

 احس اس  ب ر  مهم ی  اث ر  همچن ین.  دارد  دلزدگی تحصیلی  و
 درس  و کلاس  مدرسه   به   نسبت  آموزاندانش  تعلق  و  رضایت
 به   یادگیری  محی   و  تدریس  کیفیت  اگر.  (2017  ،5ماگن)  دارد
 ب رآورده   را  آموزاندانش  نیازهای  که   شوند  داده   ساختار  نحوی
 دهن  د.آم  وزان را ک  اهش میهیجان  ات منف  ی دانش س  ازد،
 نهن ی  لحاظ  به   هاییمحی   چنین  در  یادگیری  ایجاد،  بنابراین
 با  تدریس  (.2009)پکران،  ت  اس  ارزشمندتر  یادگیرندگان  برای
 ک لاس  در  یادگیرن ده   نهن ی  مش ارکت  به   بام، منجر  کیفیت
 و  وض و    بهبود  .کشاندمی  علمی  چالش  به   را  هاآن  و  شودمی

مطال ب توس    س اختارمند و منس جم اراي ه تدریس،   روشنی
 منج ر  تک الیف،  انج اا  در  آم وزاندانش  ساختن  فعال  و  معلم
 ی ادگیری  ب ر  کنت رلز  ا  را  آم وزدانش  احساس  که   شد  خواهد
 دروس محت وای به  بیشتری ارزش هاآن و دهد افزایش خود

ص ورت توانند ه م به معلمان می (.2006)پکران،  داد دنخواه
ه ای های کلامی درباره ارزش فعالیتمستقیم از طریق پیغاا
ه ای غیرمس تقیم از طری ق وس یله پیغااتخصصی و ه م به 
آم وزان تکالیف یادگیری، هیجانات دانش  وسیله رفتارشان و به 

. همچن ین در بعض ی (2006)پکران،  را تحت تأثیر ررار دهند
 مف اهیم ت دریس ،ب ا کیفی ت ت دریس پ ایین یهااز کلاس

 از اس تفاده  و ب دون نهن ی محض و صورتبه  بیشتر ریاضی

 آموزاندانش شود.می انجاا روزمره  زندگی در آن کاربردهای

 مس ايل ح ل در ه اآن از اس تفاده  و مطالب یادگیری این در

 در بن ابراین ش وند.می مش کل دچ ار زن دگی در خود مختلف
توس   معلم ان، هیجان ات   پایین و نامناس بکیفیت تدریس  

ها نسبت به مطال ب درس ریاض ی آموزان و نگرش آندانش
تأثیری بر ایج اد انگی زه  گیرد و در نتیجه میمورد توجه ررار ن

های کلاسی و تلاش مزا ب رای برای توجه جدی به فعالیت
یادگیری مطالب درسی و در نتیجه، بهب ود عملک رد ریاض ی 

 .نخواهد داشت
این بود ک ه تغییرپ ذیری   ،های این پژوهشاز دیگر یافته 

در عرض از مبدأ عملکرد ریاضی )تفاوت عملکرد ریاض ی در 
ه ا از لح اظ ش یب ها( و همچنین تف اوت کلاسبین کلاس

دار ریاض ی، معن ی  و عملک رد  منفیرابطه هیجانات پیشرفت  
 ،6س انه برگزم ا و    -)ویجر  ها با نتایج پژوهشاست. این یافته 

 ، مین)هولم، بیورن(،  1396خمسی،  )نقش و رمضانی،  (2021
( 1394زاده و کدیور،  خواه، عربو )چراغی  (2020و همکاران،  

ه ا کلاس  ،توان گفتها میمطابقت دارند. در تبیین این یافته 

 
5. Magen 

6. Weijer-Bergsma & Sanne 
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منفی )میانگین هیجانات پیشرفت    2از لحاظ متغیرهای سطح  
ه   ای تشخیص   ی معل   م، س   طح ک   لاس، ادراک مهارت

 1انگیزی کلاس و کیفیت تدریس معلم( و متغیر سطح  چالش
( با هم تفاوت دارند. به عبارت دیگر، منفی  )هیجانات پیشرفت

ه  ا از نظ  ر می  زان در  ت رض  اوت معلم  ان در م  ورد کلاس
آم وزان، رفتاره ای ورودی، روش ها و ش ناخت دانشتوانایی

آم وزان، انتخاب طر  درس، آموزش مطابق با نیازهای دانش
ه ا، همک اری و انگیزی بام ی ا پ ایین در کلاسسطح چالش

های مشارکت گروهی، وض و  ت دریس معل م، تعی ین ه دف
... آم وزان وروشن برای هر درس، نوع رفت ار معل م ب ا دانش

آم وزان هیجان ات پیش رفت متفاوت اس ت، همچن ین، دانش
تحص  یلی،  هایاض  طرابه  ا براس  اس مختلف  ی را در کلاس

کنن د. از ط رف دیگ ر، های خود تجربه میها و انگیزه نگرش
اس ت آموزان پسر و دخت ر  نمونه پژوهشی حاضر شامل دانش

که از مدارس مختلف دولتی عادی، دولتی خاص و غیردولتی 
گ ذاری اند. بر این اساس، نگرش و می زان ارزشانتخاب شده 

برای یادگیری ریاضی در پسران و دختران از نظ ر هیجان ات 
پیشرفت منفی و در م دارس مختل ف نی ز از نظ ر امکان ات، 
تجهیزات آموزشی، سبک م دیریتی، ارتب اه مناس ب عوام ل 

آم وزان ب ا ه م تف اوت دارن د. در اجرایی و آموزشی با دانش
ه ا و همچن ین نتیجه، تفاوت عملکرد ریاضی در ب ین کلاس

منفی ها از لحاظ شیب رابطه هیجانات پیشرفت  تفاوت کلاس
 و عملکرد ریاضی، مورد انتظار بود.
س طحی در ای ن پ ژوهش در مجموع نت ایج تحلی ل چند
ک اهش آم وزان وابس ته ب ه  نشان داد عملکرد ریاض ی دانش

و میانگین هیجان ات پیش رفت   هاآن  منفی  هیجانات پیشرفت

خیص ی معل م، س طح های تشمهارت  کلاس و افزایشمنفی  
. از جمل ه اس ت  کیفیت تدریس معلم  انگیزی کلاس وچالش

های ای  ن پ  ژوهش، اس  تفاده از روش همبس  تگی مح  دودیت
ش ود ب رای اس تنباه ها بود که پیش نهاد میبرای تحلیل داده 

رواب  عل ت و معل ولی ب ین متغیره ا از روش آزمایش ی نی ز 
آم وزان پای ه نه م استفاده شود. همچنین، نمونه شامل دانش

های ب امتر ی ا بود، لذا ضمن اینکه در تعمیم نت ایج ب ه پای ه 
ه ای ش ود پژوهشتر، احتیاه صورت گیرد، پیشنهاد میپایین

تر نی ز اج را متر و پ ایینهای ب ادیگر با این موضوع در پای ه 
شود. استفاده از پرسشنامه خوداظهاری جهت بررس ی رابط ه 
متغیرهای پژوهش، محدودیت دیگر ای ن پ ژوهش ب ود ک ه 
ممکن است تحت تأثیر سوگیری آزمودنی ررار گرفت ه باش د، 

شود از ابزارهای دیگ ر مانن د مص احبه و بنابراین پیشنهاد می
ه ا ها جه ت بررس ی ص حت داده مشاهده طبیعی در کلاس

علاوه، باتوجه به نتایج پژوهش حاض ر مبن ی استفاده شود. به 
ه ای کارگاه   ،شوددار بین متغیرها، پیشنهاد میبر ارتباه معنی

متع  دد جه  ت اف  زایش توان  ایی و مه  ارت ه  ای تشخیص  ی 
 ک اهشهای درسی و  انگیزی در کلاسمعلمان، سطح چالش

 در دانش آموزان برگزار شود.  منفی تناهیجا

 سپاسگزار 

 آم وزان پای ه نه م، مجموع ه همکاری دانش از وسیله  بدین

 دیگر و کهگیلویه  شهرستان پرورش و آموزش مدیریت محترا

 ی اری پ ژوهش ای ن پیش برد و انجاا در را ما که  بزرگوارانی

 .شودمی ردردانی و تشکر صمیمانه  نمودند،
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