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A B S T R A C T   

This study aimed to predict the level of moral reasoning of students according to 

Rost's theory based on social schemas and social cognition. The research design 

was a correlational design in which the degree and direction of the relationship 

between the criterion variables of social schema and social cognition and the 

predictor variable of moral reasoning were examined by regression analysis. For 

this purpose, 384 people from the statistical population of Payam Noor 

University in North Tehran and South Tehran were selected using multi-stage 

cluster sampling method in the academic year 1403. To evaluate the variables, 

the moral reasoning questionnaire (Rest et al., 1973), social schemas (Yang et al., 

1995) and social cognition (Nejati et al., 2014) were used. The data were 

analyzed with SPSS version 26 software. The results showed that the level of 

moral reasoning of more than half of the students was average, and multivariate 

regression analysis showed that the components of cut-off and exclusion, 

impaired performance and self-direction, impaired limitations, other-orientation, 

listening to the alarm, and inhibition of social schemas were predicted based on 

the level of moral reasoning of the students with a coefficient of determination of 

0.410 and significant levels (p<0.05). Also, the components of self-awareness, 

theory of mind, threat recognition, and self-regulation of social cognition are 

predicted with a coefficient of determination (0.412) and significance levels 

(p<0.05) based on the level of moral reasoning of students. Overall, the level of 

moral reasoning of students is average and predicts their social schemas and 

social cognition..  
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Introduction 

Moral reasoning is recognized as an important component in decision-making processes and 

human behavior. According to Rust's theory, individuals progress through different stages of 

moral development, from the stage where moral decisions are made based on following external 

rules and instructions, to the stage where decisions are made based on the individual's internal 

principles and values. Moral reasoning is formed in four main stages: moral problem 

recognition, moral judgment, moral motivation, moral execution, and moral action. Social 

schemas, as cognitive models based on which individuals interpret and organize social 

information, play an important role in moral reasoning. These schemas can influence moral 

reasoning and shape the way individuals make decisions when faced with moral issues. Social 

cognition refers to the mental processes that people use to understand and interpret the behavior 

of others. This memory package acts like a large and complex filter on the information entering 

and existing memory, and by screening, categorizing, and organizing, it enables the formation 

of new meanings in the mind. Social cognition can play an important role in moral reasoning 

because through these processes, people can understand the intentions and motivations of others 

and make their own moral decisions based on this understanding. People with higher social 

cognition skills are usually able to better understand the moral complexities and consequences 

of their behaviors and make better moral decisions. Considering the above material on moral 

reasoning and its relationship with an individual's views on social issues (social schemas), and 

on the other hand, the relationship between an individual's social schemas and their cognitive 

processing system regarding social relationships (social cognition), and the role of these two 

variables in moral decision-making, the present study aims to answer the question of what is the 

status of students' moral reasoning level according to Rust's theory and how are social schemas 

and social cognition predicted by their moral level? 

 

Methodology 

This research is an applied descriptive study. The research design is a correlational design that is 

classified as a descriptive research of the relational type. In this research, after selecting a group 

of subjects, the criterion variables of social schema and social cognition are measured without 

manipulation or control, and the degree and direction of the relationship between these two 

variables and the predictor variable of moral reasoning are examined. The statistical population 

of this research includes students of Payam Noor University in the two centers of North Tehran 

and South Tehran in the academic year 1403. The sample size was determined as 384 people 

according to the correlation study and the number of the statistical population. The sampling 

method is also a multi-stage clustering method in which several faculties were initially selected 

from among the faculties in each university and students who were willing to do the research in 

each faculty were selected in an accessible manner, and the students were from the fields of 

psychology, law, Persian language and literature, theology, and Islamic studies. The data 

collection tool is a questionnaire, and standard questionnaires such as the moral reasoning 

questionnaire, social schema questionnaire, and social cognition questionnaire were 

used.Descriptive statistics (frequency, percentage, mean, and standard deviation) were used to 

describe demographic information and research variables. In the next stage, inferential statistical 

methods were used to test research hypotheses. In this section, the assumptions of data 

normality were checked before performing the analysis. Then, Pearson correlation test and 

multivariate regression analysis were performed with SPSS version 26 software. 

 

Result 

The correlation coefficients between the research variables showed that the relationship between 

moral reasoning with social schemas, social cognition, and their components was in line with 

the theories of the research field and at a significant level. An examination of the students' moral 

reasoning level showed that 13.1% were at a weak level, 54.5% at an average level, and 4.32% 
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at a very good level of moral reasoning. In order to predict moral reasoning, a stepwise 

regression analysis was performed. Based on the results, the most predictive factors of moral 

reasoning were the components of social schemas: cut-off and exclusion (-0.360), impaired 

functioning and self-direction (-0.230), impaired limitations (-0.250), other-orientation (0.170), 

alertness and inhibition (0.310), and the total score of social schemas with a beta coefficient of 

(0.410) and a significance level of 0.01, indicating that social schemas predict the level of moral 

reasoning of students. Among the components of social cognition, the most predictive factors of 

moral reasoning were the variables of self-awareness (0.490), theory of mind (0.430), threat 

recognition (0.218), and self-regulation (0.220), respectively. The total score of social cognition 

with a beta coefficient of (0.412) and a significance level of 0.01 indicates that moral reasoning 

is predicted based on social cognition. 

 

Conclusion 

Regarding the prediction of social schemas based on the level of moral reasoning, the more a 

person has schemas of cut-off and rejection, impaired functioning and self-regulation, and 

impaired limitations, the weaker the moral level was, and the more he had schemas of otherness, 

attention, and inhibition, the stronger the moral level was. Regarding the prediction of moral 

reasoning based on types of social cognitions, the most predictive factors were the social 

cognition components of self-awareness, theory of mind, threat recognition, and self-regulation. 

In other words, the higher the self-awareness, theory of mind, threat recognition, and self-

regulation of a person, the stronger he is morally. Therefore, given the multidimensionality of 

Röst's theory of moral development in terms of cognition, motivation, behavior, and emotion, 

the impact of childhood schemas and cognitive structures and the way of thinking and beliefs of 

the individual on it is undeniable. Social cognition is conceptualized as the ability to recognize 

oneself, recognize the emotions of others, and infer their mental state from tone, facial 

expressions, and body language, the ability to reason about mental state, apply rules and 

knowledge related to social issues to interact with one's own kind, and manage one's emotions 

in interpersonal relationships. People who have deficits in social cognition often make mistakes 

in social exchanges and, as a result, face problems in terms of communication, social, and moral 

skills. One of the limitations of the present study is that the morality assessment was a 

questionnaire instead of an interview, and the researcher was forced to do so due to the large 

sample size and the research implementation facilities. Also, the honesty of individuals in 

responding to morality questionnaires has always been questioned. Therefore, it is suggested 

that the present study be repeated with other tools and other theoretical models of moral 

development, such as Kohlberg and Gilligan's theory. It is also suggested that research be 

conducted in other age and occupational groups, cultures, and societies (in the form of cross-

cultural research). 
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 »مقاله پژوهشی«

اخلاق  ی ن یبشیپ استدلال  نظر  انیدانشجو  یسطح  به  توجه  اساس   ه یبا  بر  رست 

 ی و شناخت اجتماع یاجتماع یهاطرحواره

 
 2iD* مهناز مغانلو ،  1iDان ی نور   د ی فر 

 
 چکیده

پ  نيا با هدف  اخلاق  ینیب  شیپژوهش  استدلال  نظر  انيدانشجو  یسطح  به  توجه  اساس   ه ي با  بر  رست 
بود که    یهمبستگ  یهاانجام شد. طرح پژوهش از نوع طرح   یو شناخت اجتماع  یاجتماع  یهاطرحواره 
ب  زان یآن م  یدر ط ارتباط  اجتماع  یرهایمتغ  نی و جهت  اجتماع  یملاک طرحواره    ر یبا متغ   یو شناخت 

اخلاق  ن یبش یپ تحل  ی استدلال  بد   یبررس  ون یرگرس  لیتوسط  آمار  384منظور    ن يشد.  جامعه  از    ینفر 
  ی ریخوشه گ  یریگبا روش نمونه   1403  یلینور تهران شمال و تهران جنوب در سال تحص  امیدانشگاه پ

برا  یامرحله چند شدند.  اخلاق  رهایمتغ  یابيارز  یانتخاب  استدلال  پرسشنامه  و    یاز   گران، يد)رست 
(  1393و همکاران،    ی)نجات  ی( و شناخت اجتماع1995  گران،يو د  انگي )  یاجتماع  یها (، طرحواره 1973

نشان داد سطح    ج يشدند. نتا  لیو تحل  ه ي تجز  26اس اس نسخه    یها با نرم افزار اس پاستفاده شد. داده 
نشان    ره یمتغچند  ونیگرسر  لیدر حد متوسط است و تحل  انياز دانشجو  یمیاز ن  شتریب  یاستدلال اخلاق

مولفه  خودگردان  یدگيبر  یهاداد  و  مختل  عملکرد  طرد،  د  یهات يمحدود  ،یو    ، یمندجهت  گريمختل، 
زنگ  گوش بازدار  یبه  طرحواره   یو  ضر  یاجتماع   یهااز  معنادار  410/0  نیی تع  بيبا  سطوح   ی و 

(05/0<pاخلاق استدلال  سطح  اساس  بر  همشودیم  ینیبشیپ  انيدانشجو  ی(    ی هامولفه   نیچن. 
( و  412/0)  ن ییتع  بيبا ضر  یاز شناخت اجتماع  یمیخود تنظ  د،يتهد  ص یذهن، تشخ  ه ي نظر  ،یآگاهخود 

اخلاقp>05/0)یسطوح معنادار استدلال  بر اساس سطح  . در مجموع شودیم  ینیبش یپ  ان يدانشجو  ی( 
آنها   یاجتماع  شناختو    یاجتماع  یهادر حد متوسط است و طرحواره   انيدانشجو  یسطح استدلال اخلاق

 .کندیم ینیبش یرا پ
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 مقدمه
های اخلاقی باعث افزايش اعتماد و اعتباار فارد گیریتصمیم

معمول طورشاود. افاراد باا اخالا  باه در روابط شخصای می
شاوند کاه میاعتمااد و محتارم شناخته عنوان افارادی قابلبه 
ها تعامل مثبت داشت. در ها اعتماد کرد و با آنتوان به آنمی

های اخلاقای و پايبنادی باه گیریهای کاری، تصمیممحیط
اصول اخلاقی باعث ايجاد اعتماد و اعتبار در میان همکااران، 

تواند منجر به شود. اين امر میمشتريان و شرکای تجاری می
 های شاغلی شاودای و افازايش فرصاتبهبود رواباط حرفاه 
بر ايان رفتاار اخلاقای علاوه    .(2024  ،1ن)ويساريو و همکارا

موجب جلب رضايت و حمايت از ساوی خاانواده، دوساتان و 
شااود. افااراد اخلاقاای معمااولاا روابااط اجتماااعی جامعااه می

طور کلای احسااس رضاايت بیشاتری از تری دارند و به مثبت
زناادگی دارنااد. بااا توجااه بااه اهمیاات روزافاازون اخاالا  و 

ای، بررسی های اخلاقی در زندگی فردی و حرفه گیریتصمیم
و درک سااطح اسااتدلال اخلاقاای دانشااجويان بااه ويااژه در 

هاای تحصایلاع عاالی اهمیات زياادی دارد. اسااتدلال دوره 
گیری اخلاقی به عنوان يک مؤلفه مهم در فرآيندهای تصمیم

، 2نشاود )اسامیت و همکااراو رفتارهای انسانی شاناخته می
ويژه در (. در جوامع مدرن، اهمیت استدلال اخلاقی باه 2023

شاوند، سازان جامعاه محساوب میمیان دانشجويان که آينده 
 بسیار حائز اهمیت است.

کای از ي(  1986)  3رساتجیماز  نظريه استدلال اخلاقای  
های برجسته در اين حوزه است که باه تبیاین مراحال نظريه 

براسااس   پاردازد.مختلف رشاد اساتدلال اخلاقای افاراد می
نظريااه رساات، افااراد در مراحاال مختلااف رشااد اخلاقاای، از 

ای که تصمیماع اخلاقی بر مبنای پیروی از قاوانین و مرحله 
ای که تصمیماع بار شود، تا مرحله میدستوراع خارجی گرفته 
پاذيرد، هاای داخلای فارد صاورع میمبنای اصاول و ارزش

دهد تاا بفهمایم کنند. اين نظريه به ما امکان میپیشرفت می
هاااای مختلاااف اخلاقااای چگوناااه دانشاااجويان در موقعیت

توان اين فرآيناد را بهباود کنند و چگونه میگیری میتصمیم
اسااس ايان نظرياه، (. بر2023  ،و همکااران  4نبخشید )آکوپ

 :گیارداستدلال اخلاقی در چهار مرحله اصلی زيار شاکل می
: در اين مرحله، فرد قاادر اسات 5یتشخیص مسئله اخلاق  -1

 
1. Vicario  

2. Smith 

3. Rest   

4. Akunne 

5. Moral Sensitivity  

مسائل اخلاقی را تشخیص دهد و درک کند که تصمیماع او 
)ويسااريو و همکااران،   تواند تأثیراع اخلاقی داشته باشادمی

: در اين مرحله، فرد باه تجزياه و 6داوری اخلاقی  -2(.  2024
های مختلااف باار اساااس اصااول و تحلیاال و ارزيااابی گزينااه 

گیرد که چه کاری پردازد و تصمیم میهای اخلاقی میارزش
: در ايان 7انگیزش اخلاقی  -3ت. از لحاظ اخلاقی صحیح اس
گیرد که بر اساس داوری اخلاقی خود مرحله، فرد تصمیم می

عمل کند و اصول اخلاقی را بر منافع شخصی تارجیح دهاد. 
رد تصامیماع : در ايان مرحلاه، فا8اجرا و عمال اخلاقای  -4

هاا کناد و باه اجارای آناخلاقی خود را به عمال تباديل می
اساتدلال اخلاقای را   (.1402پردازد )مولايی و همکااران  می
توان به عنوان فرآيندی توصایف کارد کاه طای آن فارد می

کنااد تااا تفاااوع بااین تعريااف حااق و ناااحق را در تاالاش می
شرايطی شخصی و با استفاده از منطق تعیاین کناد )مارادی، 

(. استدلال اخلاقی شامل دو مبحاث توجاه باه پیماان 1395
اجتماعی و پايبندی به اصول اخلاقی است که رعايت اخالا  
در راستای رفاه همگان و نفع همه، احترام به حرمت و فرديت 
افراد و رعايت اصول وجدانی فارغ از موقعیت اخلاقی از جمله 

 (.1392)مهديه،   استهای اين دو مبحث عنوان شده مشخصه 

گیرناد، باه حرکات در اوايل زندگی شکل می  هاطرحواره 
اصل حفظ هماهنگی شناختی )حفظ بردهند و بناخود ادامه می

ديدگاه باثباع در مورد خود و ديگری( خودشان را بر تجاارب 
وناه کااربرد گکنناد، حتای اگار هی بعدی زندگی تحمیل می

جنگد و ديگری نداشته باشند. طرحواره برای بقای خودش می
کناد. افاراد باه سامت وقاايعی فرد با آن احساس راحتی می

يشاان همخاوانی دارد و هاطرحواره شاوند کاه باا  کشیده می
(. 9،2000گ)يانا  ساخت اسات  هاطرحواره دلیل تغییر  همینبه 

های اجتماعی به عنوان الگوهای شناختی کاه افاراد طرحواره 
ها اطلاعااع اجتمااعی را تفسایر و ساازماندهی بر اساس آن

کنناد. ايان کنند، نقش مهمی در استدلال اخلاقی ايفا میمی
توجهی بر اساتدلال اخلاقای طور قابلتوانند به ها میطرحواره 

یری افراد در مواجهه با مساائل گتأثیر بگذارند و نحوه تصمیم
عنوان (. باه 2023)اسمیت و همکاران،    اخلاقی را شکل دهند

اعتمااد باه ديگاران اسات،   ۀ مثال، فردی که دارای طرحاوار
ممکن است تصمیماع اخلاقی متفاوتی نسبت باه فاردی باا 

های مثبت در اعتمادی به ديگران بگیرد. طرحواره بی  ۀ طرحوار

 
6. Moral Judgment 

7. Moral Motivation 

8. Moral Action 

9. Young 
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توانند منجار باه اتخااذ تصامیماع های خاص میمورد گروه 
هاا شاوند، در حاالی کاه اخلاقی مساعدتر نسبت به آن گروه 

داوری و هااای منفاای ممکاان اساات باعااث پاایشطرحواره 
اخلاقی شوند و اين امر نیز می تواند در راستای رفتارهای غیر

بررسی شناخت اجتمااعی باشاد، شاناخت اجتمااعی نیاز باه 
فرآيندهای ذهنی کاه افاراد بارای فهام و تفسایر رفتارهاای 

 کنند، اشاره دارد.ديگران استفاده می

شناخت اجتماعی به فرآيندهای ذهنای کاه افاراد بارای  
کنناد، اشااره دارد فهم و تفسیر رفتارهای ديگران استفاده می

(. شاناخت اجتمااعی ياک بساته 1402)ناصری و عبادالهی،
های فرد در طول زماان ست که محتوای آن را آموزه احافظه  

يی شاناخت آ دهد. بايد توجه داشت که در روند پديدشکل می
اجتماعی عواملی مثل بنیادهای زيستی فرد و عوامال مرباوط 
به محیط تربیتی او مثل محیط خانواده، فرهنگ، تجاارب وی 

گذارند. اين بساته رخدادهای بزرگ تاثیر می  و  در فرايند رشد
ای مثل يک فیلتر بزرگ و پیچیده بر سر راه اطلاعااع حافظه 

ه عمل ورودی به حافظه و همچنین اطلاعاع موجود در حافظ
گیری ، دسته بندی و سازمان دهی، شکلغربالگریکرده و با  

ايان (.  1،0200)میلار  ساازدمیمعانی جديد را در ذهن ممکن  
شااامل توجااه، ادراک، حافظااه و اسااتدلال اساات. فرآيناادها 

تواند نقش مهمی در اساتدلال اخلاقای شناخت اجتماعی می
هاا توانند نیتداشته باشد، زيرا افراد از طريق اين فرآيندها می

های ديگران را درک کرده و تصمیماع اخلاقی خاود و انگیزه 
های شناخت را بر اساس اين درک اتخاذ کنند. افراد با مهارع
های اخلاقای و اجتماعی بالاتر معمولاا قادرناد تاا پیچیادگی

پیامدهای رفتارهاای خاود را بهتار درک کنناد و تصامیماع 
با توجه به   (.1395اخلاقی بهتری بگیرند )يعقوبی و عبدالهی،  

و ارتباااط آن بااا اسااتدلال اخلاقاای   مااورددر بااالا مطالااب 
هاای حواره عی )طرهای فارد در ماورد مساائل اجتمااديدگاه 

ی اجتماعی فارد هاطرحواره از سوی ديگر ارتباط  و  (  اجتماعی
بااا سیسااتم پااردازش شااناختی او در مااورد روابااط اجتماااعی 

های گیریتصمیم( و نقش اين دو متغیر در  شناخت اجتماعی)
پژوهش حاضر قصد دارد به اين سوال پاسخ دهد که   ،اخلاقی

وضعیت سطح استدلال اخلاقی دانشجويان با توجه به نظريه 
ی اجتماااعی و شااناخت هاااطرحواره رساات چگونااه اساات  و 

پایش بینای آنهاا  اجتماعی  چگوناه توساط ساطح اخلاقای  
 عبارتند از:  پژوهش یها  ه یفرض ؟شودمی
 یبر اساس سطح اساتدلال اخلاقا یاجتماع یهاطرحواره  .1
 

1. Miller 

 .شودیم ینیب شیپ انيدانشجو
 یباار اساااس سااطح اسااتدلال اخلاقاا ی. شااناخت اجتماااع2

 .شودمی ینیب شیپ انيدانشجو

 پیشینه پژوهش
 پیشینه نظری 

های اولیه مربوط به رشاد اخلاقای )از جملاه پیاا ه، در نظريه 
استدلال اخلاقی در فرد   کلبرگ و ...(، رفتار اخلاقی با مرحله 

عبارع ديگار، اساتدلال الزامااا باه رفتاار شود. به استنباط می
هاای بعادی (. اما در دوره 2014)سانتراک،   انجامدیاخلاقی م

)دوره پس کلبرگی( به نقش احتمالیِ عوامل میانجیِ استدلال 
و رفتار اخلاقی هام پرداختاه شاد و باه خصاوص در حاوزه 

ی يهاافرايندهای اجتماعی ماؤثر بار رشاد اخلاقای، پژوهش
؛ 1986جمله رسات، بسیاری از پژوهشگران )از تصورع گرف
( به ايان نتیجاه 1384؛ لطف آبادی،  9961  ،2عبروگمن وهار

رسیدند که رابطه استدلال اخلاقای باا رفتاار اخلاقای بسایار 
ضعیف است. به عبارع ديگر، عمل اخلاقای ضارورتاا نتیجاه 

ها و عواطاف و ه استدلال اخلاقی نیست و عواملی چون انگیز
 گذار هستند. عوامل اجتماعی در رفتارهای اخلاقی تأثیر

 پیشینه تجربی
 باا اساتدلال اخلاقای    بررسی ادبیاع پژوهش در زمینه رابطه 

ای نشان می دهند که میان اين دو متغیر، رابطه رفتار اخلاقی  
ها )از جمله معنی که در برخی پژوهشاينپايدار وجود ندارد به 
میاان اساتدلال و رفتاار اخلاقای، (  1993سوانسون و هیال،  

مثبت و معنادار اما در برخی ديگر، رابطاه ضاعیف و ياا   رابطه 
، 3کو؛ لسا1996عدم وجود ارتباط )از جمله بروگمن و هاارع،  

 .است( يافت شده 2012
گر شاناخت هاای مرباوط باه نقاش میاانجی  ز پژوهشا

اجتماعی در ارتباط باین اساتدلال اخلاقای و رفتاار اخلاقای 
(؛ 2012) و همکاااران 4؛ دانیاال(2014) تااوان بااه هاااولیمی

طور البته در آنها به   کرد که اشاره (  2013و همکاران )  5برامبیلا
گروهاای و غیرمسااتقیم بااا بررساای مفهااوم روابااط درون

توانمندی در شاناخت   ابه عنوان نتیجه   های اجتماعیفعالیت
 ارتباط معنادار عامل شناخت اجتماعی با استدلال و  -اجتماعی

است. پژوهش يعقوبی و عبدالهی مقدم رفتاراخلاقی تأيید شده 

 
2. Bruggeman and Hart 

3. Lesko 

4. Daniel 

5. Brambilla 
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( با هادف بررسای رابطاه اساتدلال اخلاقای و رفتاار 1395)
گری نظريه شناخت اجتماعی در نوجواناان اخلاقی با میانجی
بین استدلال اخلاقی و رفتاار اخلاقای در   نشان داد که رابطه 

ای شناخت باشد. اما با ورود متغیر واسطه نوجوانان معنادار نمی
باین اساتدلال اخلاقای و رفتاار   ة اجتماعی در تحلیال، رابطا

 اخلاقی معنادار گرديد.
رابطااه میااان در ( 1403پااژوهش علیاازاده و همکاااران )

اخاالا (،  ساالامت رواناای، دانااش فراشااناخت اخلاقاای )فاارا
استدلال اخلاقی و رفتار اخلاقی نشان داد که سلامت روانای 
با استدلال و رفتار اخلاقی رابطه معناداری نداشت. اما، دانش 
فراشناخت اخلاقی با رفتار اخلاقی رابطاه مثبات و معنااداری 

درصااد از تغییااراع رفتااار اخلاقاای را  7داشاات و توانساات 
نوان راهای عاخلا  به اساس، آموزش فرااينبینی کند. برپیش

پژوهش توسلی و   شود.برای افزايش رفتار اخلاقی توصیه می
آماوزان بررسی اساتدلال اخلاقای دانش  در(  1402همکاران )

 انديشی، روابط عااطفی،ابتدايی داد عواملی مانند عاقبت  ۀ دور
احترام به حقو  ديگاران در اساتدلال اخلاقای آنهاا اثرگاذار 

تاری است. نتايج حاکی از اين است کاه خاانواده نقاش مهم
گیری استدلال اخلاقی دارد و ديان نسبت به مدرسه در شکل

پژوهش   و روابط احساسی از عوامل برجسته تأثیرگذار هستند.
( با هدف بررسای رابطاه اساتدلال 1402ناصری و عبدالهی )

اخلاقی، شناخت اجتماعی و منبع کنترل با نگرش به مصارف 
نشان داد کاه شاناخت ،  مواد در دانش آموزان مقطع متوسطه 

. اجتماعی و منبع کنترل با نگرش به مصرف مواد رابطه دارند
( باه منظاور بررسای 1400پژوهش عساگريان و همکااران )

ی ناسااازگاراولیه و رضااايت زناشااويی بااا هاااطرحواره رابطااه 
گری استدلال اخلاقی در زوجین نشان داد، طرحاواره میانجی

گردانی با استدلال اخلاقی در زوجین رابطه خود  طردشدگی و
معناداری ندارد. طرحواره طرد شدگی، بازداری، خاودگردانی و 
نقص وشرم با کاهش استدلال اخلاقی، رضاايت زناشاويی را 

( باه 1396کاهش می دهند. پژوهش هوشیاری و همکااران )

های گیریهای اخلاقای ماديران در تصامیمبررسی طرحواره 
هاا نیاز بار اخلاقی نشان داد عواملی چون هیجاناع و انگیزه 

پاژوهش انجام   تصمیماع اخلاقی ماديران تأثیرگاذار اسات.
ای ابعاد هويت اخلاقی ( نقش واسطه 1396شعاع و همکاران )

را در رابطه بین هوش عمومی و استدلال اخلاقای نشاان داد 
ساازی اخلاقای دارد و که هوش عمومی اثر مثبات بار درون

سازی اخلاقی نیاز تاأثیر مثبتای بار اساتدلال اخلاقای درون
گذارد. همچنین، نمادسازی اخلاقی تأثیر منفی بر استدلال می

ای باین سازی اخلاقای نقاش واساطه اخلاقی داشت و درون
پاژوهش   کناد.هوش عماومی و اساتدلال اخلاقای ايفاا می

گیری اخلاقی و ( با مطالعه تصمیم2024ويساريو و همکاران )
استدلال اخلاقی در گروهی از نوجوانان نشاان داد نقاص در 

يا تغییر حاس عاملیات ممکان   سرکوب رفتارهای نامناسب و
گیری اخلاقای ساودگرايانه باالاتر آنهاا است مسئول تصمیم

( با هدف بررسی رابطه 2006تحقیقاع تاد و همکاران )  باشد.
های اخلاقای نشاان داد گیریبین شناخت اجتماعی و تصمیم

کااه شااناخت اجتماااعی شااامل فرآيناادهايی همچااون ادراک 
اجتماااعی، تفکاار انتقااادی، و اسااتدلال اخلاقاای اساات کااه 

گذارناد. های اخلاقی تاأثیر میگیریمستقیم بر تصمیمطوربه 
هاای پیچیاده کنند تا موقعیتاين فرآيندها به افراد کمک می

اجتمااااعی و اخلاقااای را بهتااار درک کااارده و تصااامیماع 
هاای شاناختی تری بگیرند. همچناین، تقويات توانايیدرست
های اخلاقای کماک گیریتواند به بهبود کیفیت تصامیممی
( پژوهشی در زمینه ارتباط باین 2005مارتین و هالبري  )  کند.

گیری های اجتمااعی، تعااملاع اجتمااعی و تصامیمطرحواره 
اخلاقاای انجااام دادنااد. نتااايج اياان مطالعااه نشااان داد کااه 

های ذهنای، نقاش های اجتماعی به عنوان چارچوبطرحواره 
کنند. ايان مهمی در تفسیر و درک تعاملاع اجتماعی ايفا می

های اجتماعی را کنند تا موقعیتها به افراد کمک میطرحواره 
های گیریهااا تصاامیموتحلیل کاارده و باار اساااس آنتجزيااه 

 اخلاقی خود را شکل دهند. 
 

 
 مدل مفهومی پژوهش  .1شکل

 شناخت اجتماعی یستدلال اخلاقا

 یطرحواره اجتماع
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 شناسی پژوهشروش

طرح   اين پژوهش يک مطالعه کاربردی از نوع توصیفی است.
هااای همبسااتگی اساات کااه در زمااره پااژوهش از نااوع طرح 

دراين ناوع طارح   تحقیقاع توصیفی از نوع ارتباطی قرار دارد.
صرف وجود رابطه مطرح است و البته علاوه بر توصیف روابط 
بین متغیرها امکان تبیین و پیش بینای رواباط را نیاز فاراهم 

، در اين پژوهش پس از انتخاب يک گاروه آزماودنی  آورد.می
طارح واره اجتمااعی و شاناخت اجتمااعی مالاک  متغیرهای  

اندازه گیری می بدون اينکه دستکاری و کنترلی صورع گیرد  
با متغیر پایش   اين دو متغیر  میزان و جهت ارتباط بین  شوند و

 بین استدلال اخلاقی بررسی می گردد.

جامعه آماری اين پژوهش شامل دانشجويان دانشگاه پیام 
تهران جنوب در ساال تحصایلی و  مرکز تهران شمال  دو  نور  

است. حجم نمونه باا توجاه باه مطالعاه همبساتگی و   1403
گیری نیز روش نمونه   نفر تعیین شد.  384  ،تعداد جامعه آماری
ای اسات کاه در آن در هار مرحلاه گیری چندبه شیوه خوشاه 

دانشگاه ابتدا از بین دانشکده ها چناد دانشاکده انتخااب و از 
بین دانشجويانی که در هر دانشکده تمايل به انجام پاژوهش 
داشااتند بااه صااورع در دسااترس انتخاااب و دانشااجويان از 

الهیاع و   شناسی، حقو ، زبان وادبیاع فارسی،های روانرشته 
وری اطلاعااع پرسشانامه آ ابازار گارد  معارف اسلامی بودند.
های استاندارد مانناد پرسشانامه اساتدلال است که پرسشنامه 

هااای اجتماااعی و پرسشاانامه اخلاقاای، پرسشاانامه طرحواره 
  گرفت.استفاده قرار شناخت اجتماعی مورد

  1الف( پرسشنامه استاندارد استدلال اخلاقی 

تحقیقاع رست در زمینه تحول اخلا ، از جمله پاژوهش هاای  
سرنوشت ساز به حساب می آيد که به روش شناسای جديادی  
در بخش قضاوع هاای اخلاقای انجامیاد. رسات و همکااران  

اعتماادتری  ( ابتدا در پی دستیابی به روش عینای و قابل 1973) 
های اخلاقی بودند. روشی که در مقايسه  برای سنجش قضاوع 

گاذاری آن  با روش کلبرگ، وقت کمتری طلب می کناد و نمره 
تر است. رست و همکاران او آزمونی عینی برای انادازه  نیز ساده 

گیری سطوح مختلاف تحاول روانای سااختند و آن را آزماون  
تبیین مسائل نامگذاری کردند که شاامل شاش داساتان اسات  

(. اين فرم کوتاه آزمون که شامل سه داستان می  1378)کديور،  
باشد. اين داستان معماهای اخلاقی هستند و آزماودنی پاس از  
هر داستان بايد موارد درخواست شده را پاسخ گويد. فارم کوتااه  

 
1. Moral reasoning standard questionnaire  

اين آزمون در پژوهشی با عنوان بررسی رشاد وجادان اخلاقای  
دانش آموزان و رابطاه آن باا جاو ساازمانی باه وسایله کاديور  

( مورد اساتفاده قارار گرفتاه اسات. ايان پرسشانامه در  1378) 
در صاورتی کاه    ( اعتباريابی شده اسات. 1395)   پژوهش مرادی 

باشد، میزان اساتدلال اخلاقای   24تا  12نمراع پرسشنامه بین 
   36تا    24در صورتی که نمراع پرسشنامه بین    باشد. ضعیف می 

در    باشاد. باشد،  میزان استدلال اخلاقی در سطح متوساطی می 
باشاد، میازان اساتدلال اخلاقای    36صورتی که نمراع بالای  

( در تحقیقی که  1395)  باشد. در پژوهش مرادی بسیار خوب می 
در آن رابطه بین استدلال انتزاعی، کلامی و فضايی باا نماراع  

داری باین  مورد بررسی قرار گرفت، رابطه معنای تحول اخلاقی  
در پاژوهش  .  نمراع و متغیرهای شناختی مذکور به دسات آماد 

( بررسی همااهنگی درونای ساوالاع هرياک از  1395)   مرادی 
(، داساتان  0/ 72شامل داساتان اول ) ها و کل پرسشنامه داستان 
( و اسااتدلال کلاای اخلاقاای  0/ 73(، داسااتان سااوم ) 0/ 76دوم ) 

نشانگر اعتباار خاوب ساوالاع داساتان    ( گزارش شد که 0/ 77) 
های پرسشنامه قضاوع اخلاقی و کل مقیاس قضاوع اخلاقای  

   است. 

 )فرم کوتاه(  2ب( پرسشنامه طرحواره یانگ 

پرسشنامه فرم کوتاه طرحواره يانگ، ابزاری خودگزارش دهی 
است. فرد بار اسااس توصایف هار   هاطرحواره برای سنجش  

ای جملااه خااودش را در يااک مقیاااس لیکاارع شااش درجااه 
بندی دسته   هاطرحواره سنجد. سوالاع پرسشنامه به وسیله  می
بلناد وجاود و  شوند. اين پرسشنامه به صورع فارم کوتااه  می

طرحاواره ناساازگار   18ساوال دارد و    205دارد. فرم بلناد آن  
اولیه را می سنجد. فرم بلند برای کارهای بالینی تارجیح داده 

زيرا سوالاع بیشتری برای هر طرحواره مطرح شاده   ؛شودمی
کناد. فارم کوتااه و در نتیجه اطلاعاع دقیق تری فاراهم می

لی کاه جمله دارد و از پنج سوا  75پرسشنامه طرحواره يانگ،  
اسات. در فرم بلند بیشترين بار تحلیلی را داشتند، تشکیل شده 

کار مای رود، زيارا وقات هاا باه فرم کوتاه بیشاتر در پژوهش
در فرم کوتاه کاد دو   .شودمیکمتری برای تکمیل آن صرف  

جمله می آيد نشاان مای دهاد کاه ايان   5حرفی که پس از  
اناد. اولاین پاژوهش جاامع ها مربوط به کادام طرحواره سوال

های روان سنجی پرسشنامه طرحاواره ياناگ، راجع به ويژگی
 و  ( انجاام شاد1995جاوينز، ياناگ و تلا  )  ،3توسط اسمیت

 
2. YSQ-SF 

3. Schmidt 

https://2080.ir/product/?tid=431&c=language_teaching&%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D9%87_%D8%AF%D9%87%D9%86%D8%AF%D9%87_%D9%85%D9%88%D9%84%D9%81-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF-%D8%AC%D8%A8%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%86%D8%A7%D9%85-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%B4%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%B7%D8%B1%D8%AD%D9%88%D8%A7%D8%B1%D9%87-%DB%8C%D8%A7%D9%86%DA%AF-%D9%81%D8%B1%D9%85-%DA%A9%D9%88%D8%AA%D8%A7%D9%87-YSQ-SF-%D9%85%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%B9-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C
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باالینی بارای خارده ضريب آلفاای کرونبااد در جمعیات غیر
. وردبه دست آ   82/0تا    5/0های اين پرسشنامه را بین  مقیاس

( فرم کوتاه پرسشانامه 1387ذوالفقاری، فاتحی فر و عابدی )
نفاار از زوجااین اجاارا کردنااد. در  70طرحااواره يانااگ را روی 

پژوهش آنها ضاريب همساانی درونای پرسشانامه از طرياق 
و   94/0محاسبه ضريب آلفای کرونباد برای کال پرسشانامه  

برای پنج حوزه آن به اين شرح به دست آمد: بريدگی و طارد 
های ، محادوديت90/0، خودگردانی و عملکارد مختال  91/0

و گوش به زنگای بایش 67/0مندی  ، ديگر جهت73/0مختل  
  .78/0از حد و بازداری 

 1پرسشنامه شناخت اجتماعی ج(
( بارای 1397)  جعفری  اين پرسشنامه توسط نجاتی، کمری و
آماوزان و دانش  در جامعاه بررسی وضعیت شناخت اجتمااعی  

دانشجويان ساخته شده است. بارای سااخت ابازار ماذکور از 
مبانی نظری نظريه ذهن کماک گرفتاه شاده اسات و بارای 

هااای آن از مبااانی نظااری شااناخت نامگااذاری خاارده مقیاس
اجتماعی که دارای کارکردهاای تواناايی خودآگااهی، نظرياه 
ذهاان، تشااخیص تهديااد و خااودتنظیمی اساات )تااودورو و 

 19اين پرسشنامه دارای    است.(، استفاده شده 2011همکاران،  
مولفه شناخت اجتماعی بود که به ترتیاب شاناخت   4گويه و  

خود، ذهن خوانی، تشخیص تهدياد آموزشای و درک محایط 
درجاه ای لیکارع   5آموزشی می باشاد کاه در ياک طیاف  

سانجد. روش نماره اناد را میمواردی را که افراد تجربه کرده 
تقريبا هرگاز   ة گذاری پرسشنامه به اين صورع است که گزين

(، و تقريبا همیشه 4( اغلب )3(، گاهی اوقاع )2ندرع )(، به 1)
گیرد. روايی و پايايی اين پرسشانامه توساط نجااتی و ( می5)

پايايی پرسشنامة با روش  است.( بررسی شده 1397همکاران )
باه دسات   83/0آلفای کرونباد محاسبه شد  و ضريب آلفای  

بدين ترتیاب، اعتباار پرسشانامة حاصال در حاد بسایار   .آمد
گیارد. همساانی درونای خارده مقیاساها باه مطلوبی قرار می

  ، نشان داده شد.57/0، 61/0،  62/0، 75/0ترتیب  

 های آماریتجزیه و تحلیل یافته
برای توصیف اطلاعاع جمعیت شناختی و متغیرهای پژوهش از  
آمار توصیفی )فروانی، درصد، میانگین و انحراف معیاار( اساتفاده  
شد. در مرحلة بعادی بارای آزماودن فرضایه هاای پاژوهش از  
روشهای آمار استنباطی استفاده شد. در اين بخش قبل از انجاام  

 
1. Social cognitive questionnaire 

  ها بررسی شد. ساسس تحلیل پیش فرض های نرمال بودن داده 
  باا رگرسایون چناد متغیاره  همبستگی پیرسون و تحلیال  آزمون 
 انجام شد.   26نسخه    SPSSافزارهای  نرم 

 های پژوهشیافته
درصاد( از شارکت   3/69نفار )  251گاروه نموناه    از کل

از نظار درصاد( مارد بودناد.    7/30نفار )  133کنندگان زن و  
تاا  18درصد( از شرکت کننادگان  8/26نفر ) 98  توزيع سنی  

نفاار  82سااال،  30تااا  26درصااد(  7/16نفاار ) 66سااال،  25
 40تاا    36درصاد(    16نفر )  64سال،    35تا    31درصد(    9/21)

 و  ساال داشاتند  40درصاد( بیشاتر از    6/18نفار )  72سال و  
کنندگان باه ترتیاب میانگین و انحراف استاندارد سن شارکت

نفار  194 از نظار وضاعیت تاهال سال باود.  72/8و   56/32
 3/49نفار )  190درصد( از شرکت کننادگان مجارد و    7/50)

 158از نظار توزياع رشاته تحصایلی    درصد( متاهال بودناد.
( %55/32نفاار ) 125روان شناساای، (  نفاار رشااته 14/41%)

نفاار  42 زبااان وادبیاااع فارساای،( %35/15نفاار ) 59حقااو ، 
  بودند. الهیاع و معارف اسلامی( 93/10%)

ها و ضرايب آلفای کرونباد مؤلفاه دهد  مینشان    1جدول  
اسات. ايان   7/0ياا باالاتر از    ومتغیرهای پاژوهش نزدياک  

های موضااوع بیااانگر همسااانی دروناای قاباال قبااول گويااه 
هايی است که در اين پژوهش به کار گرفتاه شاده پرسشنامه 

اند. به منظور ارزياابی نرماال باودن توزياع داده هاای تاک 
کشیدگی و چولگی تک تک متغیرها ماورد بررسای   متغیری،

مقااادير کشاایدگی و چااولگی همااه مؤلفااه هااا و .قاارار گرفت

قراردارد. اين يافتاه بیاانگر آن اسات   ±2متغیرها در محدوده  
که مفروضه نرمال بودن توزيع داده های تک متغیری برقارار 

به منظور ازريابی برقراری يا به علاوه    (.  2016)کلاين،  .  است
رقراری مفروضه نرمال باودن توزياع چناد متغیاری، از عدم ب

« استفاده شد. 2تحلیل اطلاعاع مربوط به »فاصله مهلنوبايس
مقااادير چااولگی و کشاایدگی اطلاعاااع مربااوط بااه فاصااله 

به دست آماد کاه   04/0و    65/0مهلنوبايس به ترتیب برابر با  
 نشان داد توزيع داده های چند متغیری نرمال است.

و   3خطی بودن به کماک عامال تاورم وارياانسمفروضه هم
باار اساااس نتااايج  گرفاات.بررساای قرارمورد 4ضااريب تحماال

؛ های پژوهش حاضر برقرار استفروضه همخطی بودن داده م

 
2. Mahalanobis distance (D)  

3. variance inflation factor 

4. tolerance 
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باین بزرگتار از زيرا که مقادير ضريب تحمل متغیرهاای پیش
و مقادير عامل تورم واريانس هر يک از آنها کاوچکتر از   1/0
( ضاريب 2006)  است. منطبق بر ديدگاه میرز و همکاران  10

 10و ارزش عامل تورم واريانس باالاتر از  1/0تحمل کمتر از 
 نشان دهنده عدم برقراری مفروضاه همخطای باودن اسات.

ضرايب همبستگی بین متغیرهاای پاژوهش نشاان   2جدول  

رابطاه باین اساتدلال اخلاقای باا   دهد کاه براسااس آنمی
های اجتماعی، شناخت اجتمااعی و مؤلفاه هايشاان طرحواره 

جهت ضارايب همبساتگی همساو و در ساطح معنااداری باا 
 . های حوزه پژوهش استتئوری

آورده شده   انيدانشجو  یسطح استدلال اخلاق  3در جدول
 .است

 میانگین، انحراف استاندارد و ضريب آلفای کرونباد متغیرهای پژوهش  .1جدول 

 آلفای کرونباخ  انحراف استاندارد میانگین  خرده مقیاس ها  نوع متغیر 

 90/0 50/8 43/38 استدلال اخلاقی  استدلال اخلاقی 

 های اجتماعیطرحواره 

 87/0 95/8 39/80 بريدگی و طرد 

 88/0 38/9 40/89 ردانی گعملکرد مختل و خود  

 77/0 59/6 36/78 محدوديت های مختل 

 81/0 29/2 6/25 ديگر جهت مندی 

 79/0 20/2 53/5 گوش به زنگی و بازداری 

 83/0 22/21 15/227 های اجتماعی نمره کل طرحواره 

 شناخت اجتماعی 

 84/0 35/2 24/7 خود آگاهی 

 70/0 24/2 44/6 نظريه ذهن 

 84/0 38/2 32/5 تشخیص تهديد 

 77/0 19/2 60/4 خود تنظیمی 

 69/0 10/11 72/60 نمره کل شناخت اجتماعی

*p>0/05, ** p>0/001 

 ضرايب همبستگی بین متغیرهای پژوهش . 2جدول 

 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 متغیرها 

            - استدلال اخلاقی 
           - 36/0** بريدگی و طرد 
ل عملکردمخت
 خودگردانی

**23/0 **29/0           

         - 28/0** 18/0** 25/0** محدوديت مختل 
        - 24/0** 19/0**0 21/0 17/0** جهت مندی ديگر

به زنگی  گوش
 بازداری 

**31/0 **31/0 **25/0 **32/0 **23/0 -       

      - 47/0** 31/0** 34/0** 29/0** 27/0 41/0** اجتماعی اره طرحو
     - -68/0** 51/0** 39/0** 41/0** 29/0** 21/0 49/0** آگاهی خود
    - 63/0** 46/0** 40/0** 33/0** 32/0** 23/0** 10/0 43/0** ذهن نظريه

   - 10/0 10/0 20/0 10/0 19/0 24/0** 21/0 10/0 21/0 تشخیص تهديد 
  - 19/0** 14/0** 11/0 16/0** 12/0* 10/0 17/0 30/0** 10/0 22/0** تنظیمی خود
 - 24/0** 37/0** 15/0** 16/0** 22/0** 20/0 30/0** 20/0 16/0** 15/0* 41/0 اجتماعیشناخت

 بررسی وضعیت استدلال اخلاقی دانشجويان . 3 جدول

 تراکم درصدی  میانگین  فراوانی  وضعیت گروه ها 

1 24-12 84 16/32 1/13 

2 36-24 185 31/65 5/54 

 4/32 40/87 115 به بالا  36 3

 % 100 38/43 384 جمع  کل
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باشد، میزان استدلال  24تا  12در صورتی که نمراع بین 
 36تا    24در صورتی که نمراع بین    اخلاقی ضعیف می باشد.

در  باشد، میزان استدلال اخلاقی در سطح متوسط مای باشاد.
باشد، میازان اساتدلال اخلاقای   36صورتی که نمراع بالای  

در بررسای وضاعیت ساطح اساتدلال   باشاد.بسیار خاوب می
نفار باا   84اخلاقی دانشجويان جدول فراوانی نشان داد تعداد  

در ساطح اساتدلال اخلاقای   1/13و درصاد    32/16میانگین  
و درصاد   65/31نفر با میانگین    185ضعیف قرار دارند. تعداد  

 در سطح متوسط از میزان استدلال اخلاقی قرار دارناد.  5/54
در ساطح   4/32و درصاد    87/40نفر باا میاانگین    115عداد  ت

منظور باه   دارناد.بسیار خوب از میزان اساتدلال اخلاقای قرار
پیش بینی استدلال اخلاقی بر اساس تحلیل رگرسایون گاام 

 ست:  اآمده  4که نتايج آن در جدول   به گام  انجام شد

ی هاطرحوارهاستدلال اخلاقی بر اساس  رسیونرگ  .4جدول
 اجتماعی 

 B Β SE T استدلال اخلاقی 

 68/12 083/0 -360/0** 047/1 بریدگی و طرد 

 -15/12 048/0 -230/0** 579/0 عملکرد مختل و خود گردانی 

 36/15 055/0 -250/0** 850/0 محدودیت های مختل 

 65/10 074/0 170/0** 791/0 دیگر جهت مندی 

 94/8 053/0 310/0** 472/0 گوش به زنگی و بازداری

های نمره کل طرحواره 

 اجتماعی 
1 **410/0 79/0 99/12 

** p>0/001 

 
 ،در بررسی رگرسیون چند متغیره   4بر اساس نتايج جدول  

 ه اساتدلال اخلاقای، بیشاترين پایش بینای کننادبه ترتیاب  
، (-360/0)  ی اجتماعی بريدگی و طاردهاطرحواره های  مولفه 

(، محادوديت هاای -230/0)  عملکرد مختل و خاود گردانای
(، گاوش باه 170/0)  (، ديگار جهات منادی-250/0)  مختل

( حاصاال شااد و نمااره کلاای 310/0زنگاای و بااازداری )
(  و سااطوح 410/0ی اجتماااعی بااا ضااريب بتااا )هاااطرحواره 
ساطح   ،های اجتماعیدهد طرحواره نشان می  01/0معناداری  

به عبارع   .کنندبینی میرا پیش  ،استدلال اخلاقی دانشجويان
 ديگر، هرچه فرد بیشتر دارای سه دسته طرحاواره بريادگی و

های مختال طرد، عملکرد مختال و خاودگردانی، محادوديت
تری دارد و هرچه بیشتر طرحاواره باشد، سطح اخلاقی ضعیف

مندی و گوش بزنگای و باازداری را دارا باشاد از   ديگر جهت
پایش بینای   5تر اسات. در جادول  نظر سطح اخلاقای قاوی

های شناخت اجتماعی آورده استدلال اخلاقی بر اساس مولفه 
 است. شده 

های شناخت استدلال اخلاقی بر اساس مولفهرگرسیون  .5جدول 
   اجتماعی

 B Β SE T استدلال اخلاقی 

 76/6 201/0 490/0** 357/1 خود آگاهی

 26/7 224/0 430/0** 036/1 نظریه ذهن 

 52/7 264/0 218/0 98/1 تشخیص تهدید 

 19/7 225/0 220/0** 61/1 خود تنظیمی 

 121/10 231/0 412/0 24/1 نمره کل شناخت اجتماعی 

** p>0/001    
 

ی شاناخت هامولفاه ، از باین  5بر اسااس نتاايج جادول  
ترتیب استدلال اخلاقی، باه  ه کنندبینیبیشترين پیش  اجتماعی

(، 430/0)  (، نظريه ذهان490/0)  آگاهیخودتوسط متغیرهای  
( حاصل شاد 220/0)  تنظیمیخودو    (218/0)  تشخیص تهديد

( و سطوح 412/0و نمره کلی شناخت اجتماعی با ضريب بتا )
اساتدلال اخلاقای بار اسااس   ،دهدنشان می  01/0معناداری  

عبارع ديگر هرچه فرد به   ؛شودمیبینی  شناخت اجتماعی پیش
 خااودتنظیمیو  نظريااه ذهاان، تشااخیص تهديااد، خودآگاااهی

 تر است.  باشد، از نظر اخلاقی قویبالاتری داشته 

 و پیشنهادها گیرینتیجه

وضاعیت ساطح  تاوان گفاتبا توجه به نتايج حاصل شده می
استدلال اخلاقای دانشاجويان دانشاگاه پیاام ناور در ساطح 

های علیزاده و همکااران اين نتیجه با پژوهشو    متوسط است
ناصری   ،(1402توسلی و همکاران )  ،(1402منتشلو )  ،(1403)

عسگريان و   ،(1402مولايی و همکاران )  ،(1402و عبدالهی )
انجم شعاع   ،(1396هوشیاری و همکاران )  ،(1400همکاران )

 ،(1395يعقااوبی و عباادالهی مقاادم ) ،(1396و همکاااران )
 ،(2023اساامیت و همکاااران ) ،(2024ويساااريو و همکاااران )
تااد و   ،(2013فیساک و تیلاور )  ،(2023آکويین و همکاران )

سو و در يک ( هم2005مارتین و هالبري  )  ،(2006همکاران )
های اجتماعی بار طرحواره بینی  در مورد پیشراستا می باشد.  

اساااس سااطح اسااتدلال اخلاقاای دانشااجويان در بررساای 
ی هااطرحواره یشاتر دارای  ، هرچه فارد بمتغیره رگرسیون چند

های طرد، عملکرد مختل و خودگردانی، محادوديت  بريدگی و
تری داشت و هرچه بیشاتر مختل باشد، سطح اخلاقی ضعیف

جهت مندی و گوش بزنگای و باازداری را دارا طرحواره ديگر
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 تر بود.بود، از نظر سطح اخلاقی قوی

طبااق نظريااه يانااگ در خصااوص اياان يافتااه در تبیااین 
در راسااتای اسااتدلال اخلاقاای  رسااتو نظريااه  هاااطرحواره 

درک ، در طرحااواره برياادگی و طاارد، فاارد تااوان گفااتمی
ناپايداری و غیرواقعی بودن حمايات و ارتباطااع باا ديگاران 

بر اين باورند که افراد مهم   . افراد دارای اين نوع طرحواره دارد
دهند و انتظار در زندگی آنها ارتباطاع خود را با آنها ادامه نمی

ترک شدن از جانب ديگران را دارند. اين افاراد معتقدناد کاه 
بود که به حمايت هیجانی شان قادر نخواهندافراد مهم زندگی

و ارتباط قوی و مستمر با آنها ادامه دهند، چون باور دارند که 
خاطر بینی هستند و آنها را به پیشثباع و غیرقابلاين افراد بی

؛ ترجمه، هادايتی، 2014)فارل،    کردفرد ديگری ترک خواهند
اعتمادی به حمايت بقیه و علاقاه . بنابراين به دلیل بی(1399

طبیعی اسات تعهاد و ثبااع اخلاقای لازم را   ،اجتماعی پايین
 باشند. نداشته 

افراد دارای اين گردانی و عملکرد مختل، در طرحواره خود
در مجزا کردن خاود از خاانواده و عملکارد   حیطه از طرحواره 

دادن ياک هويات مستقل مشکل دارند. ايان افاراد در شاکل
؛ ترجماه زيارک و 2018)لیهای،    مستقل دچار اشکال هستند

هادفی و (. در نتیجه، احساس پوچی مازمن، بی2018آزادی،  
دلیل ارتباااط زياااد بااه  (.1401)اوجاااقلو،  کنناادگرايی میپااو  

عملکاارد مختاال بااا  -ی دسااته خودمختاااریهاااطرحواره 
خويی در ديدگاه کاستا و ماک کارا و اينکاه افاراد رنجورروان

دارای ثباع هیجان پايین از نظر اخلاقای و تعهاداع ماذهبی 
تاوان انتظاار داشات (، می1384تر هستند )مغانلو،  هم ضعیف

فردی با داشتن اين دسته طرحواره دارای ثباع هیجاانی لازم 
باشااد و گیری هااای اخلاقاای نرسیده و اسااتقلال در تصاامیم

گاارفتن مسااائل نظرصااورع هیجااانی و تکانشاای باادون دربه 
 گیری کند.یماخلاقی تصم

حااد و )های مختاال محاادوديتهمچنااین در طرحااواره 
هااای اياان حیطااه عبارتنااد از: طرحواره ( 1مرزهااای مختاال

احترام به قانون و حقو  ديگاران که    2منشیبزرگ-استحقا 
 -کفايااتخااودکنترلی بی. شااوددر اياان افااراد مشاااهده نمی

انضااباطی داری و خودخويشااتن) 3مناادی ناکارآماادقانونخود
اندک، رفتار تکانشی( بنابراين با داشاتن ، تحمل ناکامی  پايین

ولیتی در قبال ديگاران ئمسنقص در حد و مرزهای درونی، بی

 
1. Impaired limits domain 

2. Entitlement & Grandiosit 

3. Insufficient Self Control & Self Discipline 

در افاراد دارای ايان گزينی طاولانی مادع  و يا فقدان هادف
دسته طرحوارها رعايت مساائل اخلاقای دور از انتظاار اسات 

 (. 1400پیغامی، )

در تحقیق حاضر هرچه فرد بیشتر طرحواره از طرف ديگر  
جهت مندی و گوش بزنگی و بازداری را دارا بود، از نظر ديگر

جهات   تر باود. در ماورد طرحاواره ديگارسطح اخلاقی قوی
، 4اطاعاتاين دساته افاراد دارای طرحاواره  مندی بايد گفت  

؛ بنابراين باه دلیال ندهست 6ا جلب توجه   پذيرش جويی  ،5ايثار
اطاعت بالا، ايثار و پذيرش جويی افراد دارای طرحواره ديگار 
جهت مندی از نظر رعايت مسائل اخلاقی و تارجیح ديگاران 

در ماورد اخلاقای  (.2018)فاارل، تر است دارناد بر خود قوی
گاوش باه زنگای بایش از حاد و افراد دارای طرحواره  بودن  
تأکید افراطی بار نیز کاملا منطقی است افرادی که    7بازداری

هاا و ها و انتخابهای خودانگیختاه، تکاناه سرکوبی احسااس
از نظر اخلاقای قاوی ، دارندپیروی از قوانین غیرقابل انعطاف 

های اين حیطه عبارتناد از منفای گرايای ا طرحواره تر باشند.  
جوبی معیارهای سرسختانه/ عیاب،  9بازداری هیجانی،  8بدبینی
. فارد باا داشاتن (1401حمیدپور و انادوز، ) 11ه تنبی، 10افراطی

اسات   ای منطقایهای بازدارنده و ساختگیرانه چنین طرحواره 
 گیر، مقید و متعهد باشد. که از نظر اخلاقی هم سخت

 اناواعاساتدلال اخلاقای بار اسااس    بینی  در مورد پیش
بیناای کنناادگی در بیشااترين پیش، اجتماااعیهااای شااناخت 

نظريااه ذهاان،  خااود آگاااهی، ی شااناخت اجتماااعیهالفااه مؤ
هرچاه   گاريبه عباارع دبود.  خود تنظیمی  و    تشخیص تهديد
 یمیو خود تنظ  ديتهد  صیذهن، تشخ  ه ينظر  ،یفرد خود آگاه

تر اسات. در تبیاین یقاو  یداشته باشد، از نظر اخلاق  یبالاتر
از   (1986)  رساتجیماز  نتیجه اين فرضیه مای تاوان گفات  

مااکرو و   ساطح  يکای  کاه   کناديااد می  در دو ساطح  اخلا 
، اخالا   ماکرو ماورالیتی  . درسطحمیکرو است  سطح  ديگری
در   و اخالا   اسات  جامعه   در سطح  روابط  شبکه   دهندۀ   قدرع
 اعتماد بودن ، قابلبودن مؤدب به  اشاره   میکرو مورالیتی  سطح

 اين  بین  و تنش  ، دارد. تعاملداشتن  و همدردی  بودنو نجیب
فرآينااد رشااد  را در از تحقیااق ایتااازه  هااای، حوزه دو سااطح
بعادی باودن بنابراين باا توجاه باه چند .است گشوده   اخلاقی

 
4. Subjugation 

5. Self-Sacrifice 

6. approval Seeking & Recognition Seeking  

7. over vigilance 

8. Negativity & Pessimism 

9. Emotional Inhibition  

10. Unrelenting Standards & Hyper criticalness  

11. Punitiveness 
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تحول اخلاقی رست از نظر شناختی، انگیزشی، رفتاری   ة نظري
ی دوران کاودکی و سااختارهای هااطرحواره و عاطفی تااثیر  
انکاار فکار و باورهاای فارد بار آن غیرقابلت  ۀ شناختی و نحو

عناوان تواناايی شاناخت خاود،  ناخت اجتمااعی باه شا است.
های افراد ديگر و استنتاج حالت ذهنای آناان   شناخت هیجان
ل در ماورد لاع چهره و بدن، توانايی استدلااز روی لحن، حا
مساائل کارگیری قوانین و داناش مرباوط باه  به حالت ذهنی،  
منظور تعامل با هم نوع خود و ماديريت عواطاف   اجتماعی به 

ويتکاما  و )شاود  خود در روابط بین فردی مفهوم سازی می
چتار مانناد   صاطلاح ؛ شناخت اجتماعی يک ا(2024هافمن،  

ی از رفتارهای مارتبط باا اگسترده   ة تواند به دامناست که می
. شودهای ذهنی ديگران ارجاع داده ها و وضعیتدرک هیجان

ع لاافرادی که نقص در شناخت اجتماعی دارند اغلب در مباد
هاای و در نتیجه از نظر مهارع  شونداجتماعی دچار اشتباه می

. از شاوندباا مشاکل مواجاه می  اخلاقیو    ارتباطی، اجتماعی
ای باودن سانجش های تحقیق حاضار پرسشانامه محدوديت

اخلا  به جای مصاحبه بود و محقق به دلیال حجام باالای 
نمونه و امکاناع اجرايی پژوهش ناگزير بود. همچنین صداقت 

های اخلاقاای همااواره گويی بااه پرسشاانامه افااراد در پاسااخ
تحقیق حاضار  شودمیترديد بوده است. بنابراين پیشنهاد مورد

های نظاری ديگار از رشاد اخلاقای با ابزارهای ديگر و مدل
کلبرگ و گیلیگان تکارار شاود. همچناین انجاام   ة نظیر نظري

ها و جوامع های سنی و شغلی ديگر، فرهنگپژوهش در گروه 
 شود.میفرهنگی( پیشنهاد ديگر )درقالب تحقیق بین
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